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Ocena dorobku naukowego Pani dr Ilony Sadok w ramach prowadzonego postepowania
o nadanie stopnia doktora habilitowanego na podstawie osiagnigcia naukowego pt.
»Nowe metody bioanalityczne do badan metabolizmu tryptofanu szlakiem

kinureninowym”

Podstawowe dane o kandydatce i przebieg pracy naukowo-zawodowej

Pani doktor Ilona Sadok jest z wyksztatcenia chemikiem, dyplom magistra chemii
0 specjalnoéei chemia analityczna uzyskala w 2013 roku na Wydziale Chemii Uniwersytetu
Mearii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Stopien doktora nauk chemicznych otrzymala w roku
2017 réwniez na Wydziale Chemii Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Swojg
pracg doktorskg, zatytutowang ,,Zastosowanie elektrod modyfikowanych polimerem i metalem
W oznaczeniach woltamperometrycznych” wykonywala w Zakladzie Chemii Analitycznej
i Analizy Instrumentalnej. Nalezy nadmieni¢, ze rozprawa doktorska Pani dr Ilony Sadok
Zostala wyrézniona przez Rade Wydzialu Chemii Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej

w Lublinie.

Od roku 2016 Pani dr Ilona Sadok jest pracownikiem Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego Jana Pawta IT. Najpierw, w latach 2016-2020, jako referent techniczny oraz starszy
referent techniczny, a nastepnie asystent naukowy w Interdyscyplinarnym Centrum Badan
Naukowych Wydzialu Biotechnologii i Nauk o Srodowisku. Od 2020 roku Pani dr Ilona Sadok
jest zatrudniona na stanowisku adiunkta, najpierw w Interdyscyplinarnym Centrum Badan
Naukowych Wydziatu Nauk Scistych i Nauk o Zdrowiu, a obecnie (od kwietnia 2022)
w Katedrze Chemii Instytutu Nauk Biologicznych Wydziatu Medycznego.
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Habilitantka w latach 2017-2021 byta réwniez pracownikiem laboratoryjno-
technicznym, a nastepnie pracownikiem naukowym w firmie Biolive Innovation Sp. z o.0..

Stanowi to ciekawe uzupetnienie Jej przebiegu kariery naukowe;j.

Pani dr Ilona Sadok odbyla w trakcie swojej pracy 2 staze naukowe. Pierwszy z nich,
krétkoterminowy (niecale 3 tygodnie), zorganizowany w ramach programu ,PROM -
Micdzynarodowa wymiana stypendialna doktorantéw i kadry akademickiej” odbyt si¢ w Max-
Planck-Institute of Biochemistry w Martinsried w Niemczech. Drugi staz (ponad 3-miesigczny)
Pani dr Ilona Sadok odbyla w Katedrze Epizootiologii i Klinice Choréb Zakaznych
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie.

W $wietle powyzszego moge stwierdzi¢, ze Pani dr Ilona Sadok speinia formalnie
pierwsze kryterium stawiane kandydatom do nadania stopnia doktora habilitowanego wg Art.
219 ustawy Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce — ,,posiada stopien doktora. Ponadto,

prowadzi lub prowadzita badania w wiecej niz jednej jednostce naukowej.”

Ocena osiggniecia naukowego

W sklad osiggniecia naukowego Pani dr Ilony Sadok, zatytulowanego ,.Nowe metody
bioanalityczne do badafi metabolizmu tryptofanu szlakiem kinureninowym” wchodzi
8 tematycznie powigzanych ze sobg publikacji naukowych opublikowanych w latach 2017-
2021 w czasopismach z listy JCR. Sa to 2 prace przegladowe i 6 prac eksperymentalnych
(w tym 1 o charakterze protokolu badawczego). Laczny wspdlczynnik oddzialywati tzw.
IMPACT FACTOR dla tych prac wynosit (na dzien 23.09.2023) 32,25. Warto rowniez w tym
miejscu nadmieni¢, ze we wszystkich tych pracach Pani dr Ilona Sadok jest pierwszym autorem,

ktéry ma znaczacy wklad w ich powstanie.

Osiggniecie przedstawione przez Habilitantke mozna podzielié na dwa uzupelniajace si¢
wzajemnie zadania naukowe. Pierwsze z nich, zawarte w wymienionych ponizej pracach H1

do HS5 jest nakierowane na wykorzystanie metod chromatograficznych.

e HI1. Sadok I., Gamian A., Staniszewska M., Chromatographic analysis of tryptophan
metabolites, Journal of Separation Science 40 (2017) 3020-3045.

e H2. SadokI., Rachwat K., Staniszewska M., Application of the optimized and validated
LC-MS method for simultaneous quantification of tryptophan metabolites in culture
medium from cancer cells, Journal of Pharmaceutical and Biomedical Analysis 176
(2019) 112805-112816.
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* H3. Sadok I. , Rachwat K., Staniszewska M., Simultaneous quantification of selected
kynurenines analyzed by liquid chromatography mass spectrometry in medium
collected from cancer cell cultures, Journal of Visualized Experiments 159 (2020)
e61031.

e H4. Sadok I, Jedruchniewicz K., Rawicz-Pruszynski K., Staniszewska M., UHPLC
ESI-MS/MS quantification of relevant substrates and metabolites of the kynurenine
pathway present in serum and peritoneal fluid from gastric cancer patients—method
development and validation, International Journal of Molecular Sciences 22 (2021)
6972-6992.

» HS5. Sadok I., Rachwat K., Jonik I., Staniszewska M., Reliable chromatographic assay
for measuring of indoleamine 2,3-dioxygenase (IDO) activity in human cancer cells,

Journal of Enzyme Inhibition and Medicinal Chemistry 36(1) (2021) 581-592.

Prace oznaczone jako H2 i H3 maly na celu przeprowadzenie badas i opisanie protokolu
analitycznego z wykorzystaniem chromatografii cieczowej sprzgzonej ze spektrometrem mas
typu pojedynczy kwadrupol (LC-MS) w kierunku oznaczania czterech gtéwnych metabolitow
szlaku kinureninowego (kinureniny, 3-hydroksy-L kinureniny, kwasu ksanturenowego, kwasu
3-hydroksyantranilowego) w mediach komérkowych. Przy czym, w publikacji H2 wykonano
wstepne badania, kiére w pracy H3 zostaly wykorzystane do stworzenia protokolu
analitycznego. Prace te majg bardzo wysoka jakosé poznawczg i praktyczna, ich szczegélowosé

W opisie pozwala na odtwarzanie protokoha w laboratoriach analitycznych.

Praca oznaczona jako H4 jest poszerzeniem prac badawczych Habilitantki o opracowanie
metodyki dedykowanej badawczej, nie tylko do badah in vitro, ale réwniez do badad
diagnostyki laboratoryjnej. W publikacji tej zawarto dwie niezalezne metody LC-MS/MS do
oznaczania tryptofanu i jego metabolitéw w surowicy krwi i plynie otrzewnowym. Badania
zostaly przeprowadzone w plynach biologicznych pobranych od pacjentow z rakiem zoladka.
Z Xlinicznego punktu widzenia, olbrzymia wartoscig dodang byloby przeprowadzenie badan
zardwno na grupie kontrolnej, jak i grupie oséb chorych na nowotwér. Dzigki temu,
opracowane metody analityczne moglyby wykazaé swoja uzyteczno$é w diagnostyce
nowotworu zoladka, np. z prébek surowicy. Nie umniejsza to natomiast znaczeniu pracy H4,

a jedynie moze wskazywaé dalszy kierunek wykorzystania opracowanych metod w badaniach
biomedycznych.

+48 42 635 47 67
Pilarskiego 14/16, 90-231 t4d7
michal.bijak@biol.unilodz.pl https://www.biol.uni.lodz.pl



Mojg jedyng watpliwos¢ dotyczaca prac H2-H4 wzbudza wykorzystywanie jako standardu
wewnetrznego 3-nitrotyoryzyny, ktéra jest znana jako marker stresu nitracyjnego w komoérkach
(powstaje jako skutek dziatania nadtlenoazotynu). Powoduje zmiany poziomu w prébkach
biologicznych narazonych na stres oksydacyjny, co w konsekwencji moze zaburza¢ oznaczenia

poréwnawcze pomiedzy testowanym materialem biologicznym.

Praca H5 stanowi opracowanie posredniej metodyki oznaczania aktywnosci 2,3-dioksygenaza
indolaminy, kt6ra uczestniczy w katabolizmie tryptofanu do kinureniny. Habilitantka podczas
swoich prac badawczych z wykorzystaniem linii komdrkowych raka jajnika SK-OV-3 oraz raka
piersi MDA-MB-231 opracowata metodyke, wykorzystujacg HPL.C-DAD oraz LC-MS/MS do
wyznaczania kinetyki tworzenia si¢ produktu IDO 1, jakim jest L-kinurenina. Metodyka ta
zapewnia bardzo wysoki detekcji (na poziomie 43 nM). Enzym IDO 1 jest uwazany za jeden
z gléwnych czynnikéw immunosupresyjnych i przeciwzapalnych w organizmie czlowieka.
Dlatego tez, opracowanie prostego i wysoce-czulego testu diagnostycznego, ktéry moégiby
okresla¢ chociazby skuteczno$é lekow sterydowych jest bardzo wazne z punktu widzenia nauk
medycznych. Proponowatbym réwniez w przysztosci rozszerzy¢ badania o probki pochodzace
z krwi (frakcja biatych krwinek), co wskazaloby skuteczno$¢ opracowanej metodyki
w badaniach nac;l odpowiedzig zapalna.

Publikacja H1  stanowi podsumowanie oraz przeglad literatury na temat mozliwosci
wykorzystania t(?chnﬂ( chromatograficznych w oznaczeniach metabolitéw tryptofanu. Praca ta
w jasny sposébtwprowadza w szlak metabolizmu tryptofanu oraz jego znaczenie, po czym
dokonuje bardzo doglebnego, ale réwniez przejrzystego przegladu metod i protokotéw
znajdujacych zastosowanie w metodach chromatograficznych nakierowanych na detekcje
tryptofanu i jegfo metabolitéw. Publikacja ta jest doskonatym podsumowaniem aktywnosci
naukowej Pani d:r Ilony Sadok w tym obszarze.

Nastepne prace, ktére Habilitantka wskazala w swoich autoreferacie, jako H6-H8 sa

nastgpujace: |

e H6. Sadc;jk I., Staniszewska M., Electrochemical determination of kynurenine pathway
metabolites - challenges and perspectives, Sensors 21 (2021) 7152 — 7174.

e H7. Sadok I., Tyszczuk-Rotko K., Mroczka R., Staniszewska M., Simultaneous
voltammfetric analysis of tryptophan and kynurenine in culture medium from human

cancer cells, Talanta 209 (2020) 120574 - 120585.
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e HB8. Sadok I., Tyszczuk-Rotko K., Mroczka R., Kozak J., Staniszewska M., Improved
voltammetric determination of kynurenine at the nafion covered glassy carbon electrode
— application in samples delivered from human cancer cells, International Journal of
Tryptophan Research 14 (2021) 1-14.

Publikacje te stanowig kolejny etap w opracowywaniu nowych metod analitycznych dla
tryptofanu i kinureniny. Habilitantka opisala w nich proces opracowywania nowych czujnikow
elektrochemicznych (opartych na woltamperometrii), zdolnych do bezposredniej analizy
kinureniny w materiale pochodzacym z hodowli komérkowych bez koniecznosei
zaangazowania wstepnego rozdziatu sktadnikéw prébki na kolumnie chromatograficznej oraz
z pominigciem etapu przygotowania probki. Sg to bardzo znaczace badania, gdyz w obecnym
trendzie rozwoju diagnostyki laboratoryjnej ,,biosensory” majg szanse staé si¢ podstawowym,
prostym narz¢dziem analitycznym. Pierwszym z opracowanych czujnikéw byla elektroda
diamentowa domieszkowana borem modyfikowana in situ elektrochemicznie osadzanymi
czgstkami bizmutu (H7), natomiast druga byla modyfikacja powierzchni elektrody z wegla
szklistego blonka Nafionu (syntetycznego kopolimeru tetrafluoroetenu i perfluorowanego eteru
oligowinylowego zakoriczonego reszta sulfonows). Zaréwno praca H7 jak HS8 stanowig bardzo
wazne odkrycie w zakresie biosensoryki, dzieki czemu mozliwe jest wykorzystanie nowego
typu ukladéw analitycznych w zakresie wykrywania kinureniny.

Praca H6, podobnie jak H1, stanowi podsumowanie etapu bada#, gdzie dokonano szerokiego
oméwienia stosowanych metod elektrochemii, jak réwniez Habilitantka wskazata gléwne
wyzwania stojace przed elektrochemikami konstruujgcymi czujniki do oznaczania metabolitow

tryptofanu i zwigzkéw o podobnej budowanie w prébkach biologicznych.

Ocena innych osiagnieé naukowych

Pani dr Ilona Sadok, zgodnie z przedstawionym wykazem, jest autorem 39 publikacji
naukowych o fgcznym wspéiczynniku oddzialywan IMPACT FACTOR wynoszacym ponad
163. Indeks Hirsha zgodny z dniem przygotowywania dokumentow przez Habilitantke wynosit
13. Wskazuje to na wysoka aktywno$é publikacyjng oraz na rozpoznawalne w §wiatowej nauce
artykuly. Chciatbym w tym miejscu nadmienié, ze duza ¢z¢$¢ tych prac powstala jako efekt
szerokiej wspotpracy naukowej z innymi jednostkami w kraju i na $wiecie. Niedosyt
W osiagnigciach naukowych Habilitantki budzi brak wiasnych projektéw naukowych. Pani dr
Ilona Sadok byta jedynie kierownikiem pojedynczego dziatania naukowego, jakim jest NCN
MINIATURA.
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Informacija o osiggnieciach organizacyjnych, dydaktycznych i popularyzujacych nauke
Ze wzgledu na charakter stanowisk, Pani dr Ilona Sadok nie prowadzita zaj¢¢ dydaktycznych

w trakcie zatrudnienia w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawla II. Jednakze,
angazowala sie w opieke nad wolontariuszami i praktykantami. Dodatkowo byla promotorem
1 pracy licencjackiej. Byta réwniez kuratorem kota Naukowego Biotechnologii KUL. Pani dr
Tlona Sadok aktywnie brata udziat w Nocy Biologéw, Lubelskim Festiwalu Nauki otaz innych

wydarzeniach promujacych nauke oraz Uczelnig.

Podsumowanie
Osiagniecie naukowe Pani dr Ilony Sadok ,Nowe metody bioanalityczne do badan

metabolizmu tryptofanu szlakiem kinureninowym” posiada znaczacy wklad w rozwdj naukowy
dyscypliny naukowej i spetnia warunki okre§lone w art. 219 ust.1 i 2 Ustawy Prawo o
Szkolnictwie Wyzszym i Nauce z dnia 20 lipca 2018 roku (Dz. U. z 2023 r. poz. 742 z p6zn.
zm..) do nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych

i nauk o zdrowiu w dyscyplinie biologia medyczna.
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