Zatgcznik nr 2 do dokumentacji programowej

Nazwa kierunku: Dietetyka

Poziom studiéw: studia | stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 6 poziom PRK

Profil studidw: praktyczny

Dziedzina: nauk medycznych i nauk o zdrowiu

Dyscyplina/Dyscypliny': nauki o zdrowiu

Efekty uczenia sie dla przedmiotow ogdlnouniwersyteckich (lektoraty, wychowanie fizyczne, przedsiebiorczosc, przedmioty misyjne) okreslone sq w odrebnych
uchwatach Senatu

Symbol Odniesienie do .
. Odniesienie do
efektu Uniwersalnych charakterystyk drugiego
kierunkoweg Kierunkowe efekty uczenia sie charakterystyk . v y , gles
. . stopnia poziomow 6-8
o pierwszego stopnia PRK"
poziomdw 6-8 PRK"
Wiedza: absolwent zna i rozumie Kod sktadnika opisu Kod sktadnika opisu
anatomie i fizjologie cztowieka, z uwzglednieniem budowy i funkcji uktadu
K_wo1 ) . , L - P6U_W1 P6S_WG1
pokarmowego a takze zachodzgcych w nim procesdw trawienia i wchtaniania pokarmu.
zaleznosci anatomiczne i fizjologiczne pomiedzy ukfadem pokarmowym a uktadem
K_Wo02 . . . P6U_W1 P6S_WG1
krazenia, nerwowym, immunologicznym, oddechowym, hormonalnym.
podstawowe zagadnienia z zakresu cytologii, biochemii, mikrobiologii, toksykologii,
K_Wo03 . " " N L P6U_W1 P6S_WG1
- genetyki, immunologii, parazytologii, chemii ogdlnej i zywnosci. - -
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budowe i cykle zyciowych organizmdw patogennych i pasozytow wystepujgcych w

K_Wo04 P W1 P6S_WG1
-Wo organizmie ludzkim oraz na surowcach i produktach spozywczych. ou_ 65_WG
zasady udzielania pierwszej pomocy.
K_Wo05 P6U_W1 P6S_WG1
mechanizmy dziedziczenia u cztowieka oraz genetyczne i $rodowiskowe
K_WO06 . , . . P6U_W1 P6S_WG1
- uwarunkowania choréb cztowieka; zna choroby uwarunkowane genetycznie, - -
sktadniki pokarmowe wystepujgce w zywnosci, ich role w organizmie, zawartos¢ w
. P6S_W G1
roduktach spozywczych. —
K_Wo7 p pozywczy P6U_W2 P6S_ WK1

wptyw procesow technologicznych na wartos¢ odzywczg zywnosci, ze szczegdlnym
K_Wo08 uwzglednieniem roli skfadnikéw pokarmowych w profilaktyce i leczeniu chordb P6U_W?2 P6S_WK2
dietozaleznych.

wiasciwosci surowcéw spozywczych pochodzenia roslinnego i zwierzecego
K_W09 umozliwiajgce wykorzystanie ich do profilaktyki i leczenia choréb oraz pokrycia potrzeb P6U_W?2 P6S_WK2
organizmu w réznych stanach fizjologicznych.

podstawy medycyny klinicznej, mechanizmoéw dziatania lekéw i ich interakcji ze
K_W010 |sktadnikami zywnosci oraz interakcji pomigdzy lekami P6U_W1 P6S_WG1

podstawy farmakologii i farmakoterapii zywienia

K_Wo011 P6U_W1 P6S_WK2
etapy rozwoju osobniczego cztowieka od dziecinstwa do pdzZnej starosci i potrafi

K_W012 e , . . P6U_W2 P6S_WK1
zaplanowac zywienie dostosowane do naturalnych etapéw rozwoju cztowieka.

K_W013 zasady zdrowego zywienia i stylu zycia. Zna przyczyny i skutki zaburzen odzywiania. P6U_W2 P6S_WG1

odstawowe urzadzenia i aparature stosowane w przemysle spozywczym i gastronomii

K_W014 P 2 P ¢ preemysie spozywezym1 g P6U_W2 P6S_WK2
zasady postepowania dietetycznego w réznych chorobach w zaleznosci od stopnia

K_W015 . P6U_W2 P6S_WG1
zaawansowania choroby.

K_WO016 |zasady sytemu HACCP P6U_W?2 P6S_WG1

P6S_WK2
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Umiejetnosci: absolwent potrafi Kod sktadnika opisu Kod sktadnika opisu

udzieli¢ pierwszej pomocy oraz rozpoznac stany zagrozenia zycia.
K_uo1 P 1P Y P yzag Y PeU_U1 P6S_UW1

zaplanowac i wdrozy¢ zywienie dostosowane do zaburzen wywotanych przewlekiy

K_U02 chorobg lub nieprawidtowym odzywianiem. P6U_U1 P6S_UW2
udzieli¢ porad dietetycznych i prowadzi¢ dokumentacje zaréwno samodzielnie, jak i w P6S_UK1

K UO3 ramach zespotu terapeutycznego w celu zapewnienia ciggtosci opieki nad pacjentem. P6U U1 P6S_UK2
- - P6S_UO2

rozpoznaé¢ rodzaj choréb metabolicznych oraz o podtozu psychicznym i zaplanowac
K_Uo4 P6U_U1 P6S_UW?2

odpowiednie postepowanie zywieniowe.

przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy lub zastosowac inng metode oceny sposobu
K_U05 zywienia dopasowang do potrzeb danej osoby i sytuacji, jak réwniez przeprowadzié P6U_U3 P6S_UW2
badania przesiewowe i zaplanowa¢ pogtebiong ocene stanu odzywienia.

obliczy¢ wartos¢ energetyczng i odzywczg potraw i diet postugujac sie tabelami

K_U06 s . . . . . . P6U_U1 P6S_UW1
wartosci odzywczej produktdw spozywczych, a takze programami komputerowymi.
zaplanowac i wdrozy¢ odpowiednie postepowanie dietetyczne w celu zapobiegania
chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia, a takze potrafi zastosowac zalecenia
K_Uo07 zywieniowe w profilaktyce i leczeniu chordéb dietozaleznych u oséb aktywnych fizycznie P6U_U1 P6S_UW2
K_U08 wykorzystaé¢ wyniki badan laboratoryjnych w planowaniu diety. P6U_U1 P6S_UW1
zaplanowac i wdrozy¢ zywienie dostosowane do potrzeb oséb w podesztym wieku,
K_U09 P6U_U1 P6S_UW?2

kobiet w cigzy i karmigcych, dzieci, oséb aktywnych fizycznie.

tworzy¢ prace pisemne w jezyku polskim oraz obcym z wykorzystaniem
K_U010 |specjalistycznych Zrédet na tematy zwigzane z wykonywaniem zawodu dietetyka . P6U_U3 P6S_UO1
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analizuje zagrozenia zwigzane z bezpieczefstwem zywnosci, kieruje sie zasadami
K_Uo011 P6U_U1 P6S_UW1
- HACCP. - -
wykorzystywania wiedzy z genetyki, immunologii parazytologii, biochemii mikrobiologi,
K_U012 |toksykologii oraz o budowie chemicznej, wtasciwosciach i funkcji podstawowych P6U_U1 P6S_UW1
sktadnikéw zywnosci w dietoterapii.
korzystac z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i gromadzenia danych
K_U013 L L P6U_U1 P6S_UW1
- dotyczacych pacjentow (klientéw). - -
K_U014 przygotowac materiaty edukacyjne dla pacjenta. P6U_U3 P6S_UW2
K_U015 umiejetnos¢ statego doksztatcania sie P6U_U2 P6S_UU1
Kompetencje spoteczne: absolwent jest gotéw do Kod sktadnika opisu Kod sktadnika opisu
K_Ko01 wykazania roli dietetyka w monitorowaniu odzywiania sie oséb zdrowych i chorych P6U_K1 P6S_KR1
K_K02 przestrzegania zasad etyki zawodowe]. P6U_K1 P6S_KR1
- . , L . . P6S_KO1
K_KO03 stawiania dobra pacjenta na pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta. P6U_K1 PGS_KOZ
K K04 przestrzegan.la praw pacjenta, w tym pralmwa do'lr?forr.naql dotyc.zqcej propono.wanego PEU K2 PES KR1
- postepowania dietetycznego oraz ryzyk i korzysci zwigzanych z jego stosowaniem. - -
K_KO05 przestrzegania tajemnicy obowigzujgcej pracownikéw ochrony zdrowia. P6U_K1 P6S_KR1
K_KO6 odpowiedzialnosci za dziatania wtasne P6U_K2 P6S_KR1
K KO7 rozpf)zr\a\{vama wtasnych ograniczen, wie, kiedy zwrdci¢ sie o porade do innych P6U K2 P6S_KK2
- specjalistow. - P6S_KK1

" Uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji — Ustawa z dn. 22 grudnia 2015 r. o
Zintegrowanych Systemie Kwalifikacji




Zatgcznik nr 2 do dokumentacji programowej

Charakterystyki drugiego stopnia efektédw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji typowe dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach systemu
szkolnictwa wyzszego i nauki — Rozporzadzenie MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r. - czesc¢ |



