
Przewidywana liczba studentów rozpoczynających cykl 32

Rok I Semestr I 

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 15 E 1 15
laboratorium 30 Z 4 120

wykład 15 E 1 15

laboratorium 30 Z 4 120

wykład 15 E 1 15
laboratorium 30 Z 4 120
wykład 15 E 1 15
laboratorium 30 Z 4 120

wykład 15 E 1 15

laboratorium 30 Z 4 120

6. Wychowanie fizyczne ćwiczenia 30 Zbo 2 60 0
Uchwała Senatu KUL 765/II/8 z dnia 28 

kwietnia 2016 r.

7. Przedsiębiorczość warsztaty 15 Z 2 30 1
Uchwała Senatu nr 858/I/3 z dnia 25 

listopada 2021 r.

8. Tutoring warsztaty 15 Z 2 30 1
Uchwała Senatu nr 858/I/3 z dnia 25 

listopada 2021 r.

9. Praktyki praktyki 40 Zbo 8 320 2
K_U02, K_U09,K_U05, K_U07, K_U011,  

K_K03, K_K04, K_K06

10. Język obcy lektorat 30 Z 2 60 2
Uchwała Senatu 863/II/4 z dnia 24 

lutego 2022 r.

Liczba godzin w semestrze dla studenta  315 + 40 praktyk

Liczba ECTS w semestrze dla studenta      30

Liczba godzin w cyklu dla studenta  1860+480 godz.praktyk

Liczba ECTS w cyklu dla studenta      180

1. Anatomia człowieka 4

K_W03, K_U012, K_K06

Program studiów

Kierunek: Dietetyka (studia stacjonarne I stopnia) 

Cykl kształcenia od roku akademickiego 2022/2023

PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE

HACCP 5

5. Związki biologicznie czynne w warzywach i owocach

Student powinien odbyć szkolenia: Szkolenie BHP; Prawa i obowiązki studenta;  Etos i kultura studencka.

2. Chemia ogólna 5

K_W016, K_U011, K_U015, K_K06

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

K_W01, K_W02, K_U01, K_K06

5 K_W07, K_U012, K_K07

3. Biochemia ogólna i żywności 5 K_W03, K_U012, K_U015, K_K06

4. 
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Przewidywana liczba studentów rozpoczynających cykl 32

Rok I Semestr II

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 30 E 1 30
laboratorium 30 Z 4 120

wykład 30 E 1 30

laboratorium 30 Z 4 120

wykład 30 E 1 30
laboratorium 45 Z 4 180
wykład 15 E 1 15
laboratorium 30 Z 4 120

wykład 15 E 1 15

laboratorium 30 Z 4 120

6. Historia filozofii wykład 30 E 1 30 2
Uchwała Senatu KUL 714/II/10 z 

dnia 12 kwietnia 2012 r.

7. Wychowanie fizyczne ćwiczenia 30 zbo 2 60 0
Uchwała Senatu KUL 765/II/8 z dnia 28 

kwietnia 2016 r.

8. Praktyki praktyki 40 zbo 8 320 2
K_U02, K_U09,K_U05, K_U07, K_U011,  

K_K03, K_K04, K_K06

9. Język obcy lektorat 30 Z 2 60 2
Uchwała Senatu 863/II/4 z dnia 24 

lutego 2022 r.

Liczba godzin w semestrze dla studenta  375 + 40 praktyk

Liczba ECTS w semestrze dla studenta      30

Program studiów

Kierunek: Dietetyka (studia stacjonarne I stopnia) 

Cykl kształcenia od roku akademickiego 2022/2023

PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE

1. Fizjologia człowieka 5

2. Chemia żywności 5 K_W03, K_W07, K_U012, K_K06

3. Mikrobiologia ogólna i żywności 6
K_W03, K_W04, K_U012, K_U015, 

K_K06

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

K_W01, K_W02, K_U01, K_K06

4. Genetyka 4
K_W03, K_W06, K_U012, K_U015, 

K_K06

5. Immunologia 4 K_W02, K_W03, K_U012, K_K06
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Przewidywana liczba studentów rozpoczynających cykl 32

Rok II Semestr III

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 15 E 1 15
warsztaty 30 Z 3 90

wykład 30 E 1 15

warsztaty 30 Z 3 90

wykład 15 E 1 15
warsztaty 30 Z 3 90
wykład 15 E 1 15
laboratorium 30 Z 4 120

wykład 15 E 1 15

warsztaty 30 Z 3 90

6. Etyka wykład 25 E 1 25 1
Uchwała Senatu KUL 714/II/11 z dnia 12 

kwietnia 2012 r.

7. Praktyki praktyki 60 zbo 8 480 3
K_U02, K_U09,K_U05, K_U07, K_U011,  

K_K03, K_K04, K_K06

8. Język obcy lektorat 30 Z 2 60 2
Uchwała Senatu 863/II/4 z dnia 24 

lutego 2022 r.

Liczba godzin w semestrze dla studenta  295 + 60 praktyk

Liczba ECTS w semestrze dla studenta      30

Program studiów

Kierunek: Dietetyka (studia stacjonarne I stopnia) 

Cykl kształcenia od roku akademickiego 2022/2023

PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE

1. Kwalifikowana pierwsza pomoc 5 K_W05, K_U01, K_K07

2. Kliniczny zarys chorób 6
K_W010, K_W011, K_U04, K_U08, 

K_K02, K_K04, K_K03, K_K07

3. Żywienie człowieka 5
K_W07, K_W09, K_U03, K_U05, K_U06, 

K_U09, K_K07

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

4. Farmakologia i farmakoterapia żywieniowa 4
K_W010, K_W011, K_U02, K_U04, 

K_K01

5. Edukacja żywieniowa 4
K_W013, K_U05, K_U010, K_U014, 

K_K01
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Przewidywana liczba studentów rozpoczynających cykl 32

Rok II Semestr IV

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 30 E 1 30
laboratorium 30 Z 4 120

wykład 30 E 1 30

warsztaty 30 Z 3 90

wykład 15 E 1 15
laboratorium 30 Z 4 120
wykład 15 E 1 15
ćwiczenia 30 Z 2 60

wykład 10 E 1 10

ćwiczenia 15 Z 2 30

6. Praktyki praktyki 60 zbo 8 480 3
K_U02, K_U09,K_U05, K_U07, K_U011,  

K_K03, K_K04, K_K06

lektorat 30 z 2 60 2

egzamin E 1

Liczba godzin w semestrze dla studenta  265 + 60 praktyk

Liczba ECTS w semestrze dla studenta      30

Program studiów

Kierunek: Dietetyka (studia stacjonarne I stopnia) 

Cykl kształcenia od roku akademickiego 2022/2023

PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE

1. Toksykologia i bezpieczeństwo żywności 6 K_W03, K_W07, K_U012, K_K01

2
Uchwała Senatu KUL:714/II/13 z dnia 12 

kwietnia 2012 r.

2. Technologia żywności 5
K_W03, K_W07, K_W08, K_U03, K_K05, 

K_K06

3. Parazytologia 6 K_W03, K_W04, K_U12, K_K06

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

Uchwała Senatu 863/II/4 z dnia 24 

lutego 2022 r.
7. Język obcy

4. Psychologia ogólna i żywienia 5 K_W012, K_U04, K_K05

5. Logika
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Przewidywana liczba studentów rozpoczynających cykl 32

Rok III Semestr V

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 15 E 1 15
warsztaty 30 Z 4 120

2. Nutrigenomika wykład 30 E 1 30 1 K_W06, K_U012, K_K01

3. Małżeństwo i rodzina w antropologii chrześcijańskiejkonwersatorium 25 z 1 25 2 Uchwała Senatu KUL 860/I/1 (563/2021) 

z dnia 3 grudnia 2021 r. 

4. Seminarium seminarium 30 zbo 3 90 2 K_U010, K_U013, K_U015, K_K06

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 15 E 1 15
warsztaty 30 Z 3 90

wykład 15 E 1 15

warsztaty 30 Z 3 90

wykład 15 E 1 15

warsztaty 30 Z 3 90
wykład 15 E 1 15
warsztaty 30 Z 3 90
wykład 15 E 1 15
warsztaty 30 Z 3 90

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 30 E 1 30
warsztaty 30 Z 2 60

wykład 30 E 1 30

warsztaty 30 Z 2 60

wykład 30 E 1 30

warsztaty 30 Z 2 60

4. Praktyki praktyki 140 zbo 4 560 6
K_U02, K_U09, K_U05, K_U07, K_K03, 

K_K04, K_K06

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 30 E 1 30
laboratorium 30 Z 2 60

wykład 30 E 1 30

warsztaty 30 Z 2 60

wykład 30 E 1 30

warsztaty 30 Z 2 60

4. Praktyki praktyki 140 zbo 4 560 6
K_U02, K_U09,K_U05, K_U07, K_U011,  

K_K03, K_K04, K_K06

Liczba godzin w semestrze dla studenta  445 + 140 praktyki

Liczba ECTS w semestrze dla studenta      30

Program studiów

Kierunek: Dietetyka (studia stacjonarne I stopnia) 

Cykl kształcenia od roku akademickiego 2022/2023

PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE

1. Technologia żywności i towaroznawstwo 1 K_W08, K_W014, K_U06, K_K07

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

PRZEDMIOTY DO WYBORU 3 z 5

1. Bezpieczeństwo żywności 3 K_W016, K_U011, K_K04

3 K_W01, K_W02, K_U05, K_U015, K_K06

3. Biometria 3 K_W016, K_U011, K_K04

2. Promocja zdrowia

3 K_W01, K_U08, K_K04

5. Bromatologia 3 K_W07, K_U012, K_K07

4. Odnowa biologiczna

specjalizacja: poradnictwo żywieniowe (student wybiera jedną) 

1. Choroby dietozależne i ich profilaktyka 3 K_W08, K_W015, K_U02, K_U06, K_K01

2. Żywienie kobiet ciężarnych i dzieci do 18 roku życia 3
K_W09, K_W012, K_U03, K_U06, 

K_U09, K_K04

Dietetyka kliniczna 3 K_W010, K_W015, K_U04, K_K02

3. Żywienie osób aktywnych zawodowo w różnych grupach wiekowych 3
K_W09, K_W012, K_U03, K_U06, 

K_U07, K_U09, K_K04

3. Żywienie osób ze schorzeniami metabolicznymi 3 K_W09, K_W015, K_U02, K_U04, K_K01

specjalizacja: dietetyka kliniczna (student wybiera jedną) 

1. Psychologia zaburzeń odżywiania 3 K_W012, K_W013, K_U04, K_K05

2.
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Przewidywana liczba studentów rozpoczynających cykl 32

Rok III Semestr VI

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

1. Przygotowanie pracy licencjackiej 10 K_W06, K_U012, K_K01

1. Seminarium seminarium 30 zbo 3 90 2 K_U010, K_U013, K_U015, K_K06

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 15 E 1 15
warsztaty 30 Z 2 60

wykład 15 E 1 15

warsztaty 30 Z 2 60

wykład 15 E 1 15

warsztaty 30 Z 2 60

4. Praktyki praktyki 140 zbo 4 560 6
K_U02, K_U09, K_U05, K_U07, K_K03, 

K_K04, K_K06

L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajęć
Liczba 

godzin 

Forma 

zaliczenia

Liczba 

grup

Łączna 

liczba 

godzin

Liczba 

ECTS

Odniesienie do efektów 

kierunkowych

wykład 15 E 1 15
warsztaty 30 Z 2 60

wykład 15 E 1 15

warsztaty 30 Z 2 60

wykład 15 E 1 15

warsztaty 30 Z 2 60

4. Praktyki praktyki 140 zbo 4 560 6
K_U02, K_U09,K_U05, K_U07, K_U011,  

K_K03, K_K04, K_K06

Liczba godzin w semestrze dla studenta  165+140 praktyki

Liczba ECTS w semestrze dla studenta      30

2. Choroby zakaźne a dieta 4 K_W09, K_W015, K_U02, K_K01

3. Żywność funkcjonalna 4 K_W07, K_W08, K_U02, K_U07, K_K06

3. Coaching dietetyczny 4 K_W012, K_U03, K_K01

specjalizacja: dietetyka kliniczna (student kontynuuje jedną) 

1. Żywienie osób hospitalizowanych 4 K_W08, K_W09, K_U02, K_K01

specjalizacja: poradnictwo żywieniowe (student kontynuuje jedną) 

1. Żywienie geriatryczne 4 K_W09, K_W012, K_U02, K_U03, 

K_U06, K_U09, K_K03

2. Żywność funkcjonalna 4 K_W07, K_W08, K_U02, K_U07, K_K06

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

Program studiów

Kierunek: Dietetyka (studia stacjonarne I stopnia) 

Cykl kształcenia od roku akademickiego 2022/2023

PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE
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