Program studiow

Kierunek i poziom studiéw: Duchowos¢ i coaching (studia I stopnia)
Cykl od roku akademickiego 2025/26

zatqcznik nr 3

Przewidywana liczba studentéw rozpoczynajacych cykl 30
Rok | Semestr |
PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE
t
L Nazwa przedmiotu Forma zaiec* Liczba Forma Liczba I?cczzl?: Liczba Odniesienie do efektow
P P I godzin | zaliczenia| grup ) ECTS kierunkowych
godzin
1. Logika Yvy!dad - 10| L 10 2 Zgodnie z uchwatg Senatu KUL
¢wiczenia 15|z 1 15
) wyktad 15(z 1 15 K_WO01,K_W02, K_W05, K_U02,
2. Podstawy coachingu —— - 4
¢wiczenia 30|z 1 30 K_U03, K_U04, K_K03, K_Ko04
) ) . . K_WO01, K_W04, K_WO05, K_U02,
3. Filozoficzne zatozenia coachingu wyktad 30|z 1 30 3 K_U0S, K_KO1, K_K04
4, Psychologiczne podstawy coachingu Yvy!dad - 1512 L 5 4 K_W01; K_W02; K_U01; k_U02;
¢wiczenia 30|z 1 30 K_K01; K_K02
5. Podstawy antropologii filozoficznej wyktad 15|z 1 15 2 K_WO06, K_U06, K_KO5
6 Podstawy antropologii biblijnej wyktad 30(E 1 30 3 K_WO6, k_WO7, k_WO8, k_W10,
. odstawy antropolog jnej ykta K_K05, K_KO6
7. Cztowiek w kulturze i spoteczenstwie konwersatorium 15|z 1 15 2 K_WO06, K_W09, K_U06, K_K09
K_WO06, K_W09, K_U06, K_U10
8. Podstawy antropologii teologicznej wyktad 30(E 1 30 3 - e T T
K_K02, K_K06
9 Personalizm chrzescijariski konwersatorium 15 2 K_W06, k_W08, K_U07, K_U10,
: ) z 1 15 K_Ko7
PRZEDMIOTY DO WYBORU (Student wybiera jeden przedmiot misyjny, jeden lektorat i jedne zajecia z wychowania fizycznego)
t
. L. Liczba Forma Liczba jqczna Liczba Odniesienie do efektow
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* R X . liczba .
godzin | zaliczenia grup . ECTS kierunkowych
godzin
1. P i isyj k historii filozofii Kt E 1 2
rzedmiot misyjny z zakresu historii filozofii wyktad 30 30 Zgodnie z uchwata Senatu KUL
2. Przedmiot misyj k tyki ktad 25(E 1 30 1
rzedmiot misylny z zakresu ety wykia Zgodnie z uchwatg Senatu KUL
. iefi iefi YA 1
3 Wychowanie fizyczne wychowanie fizyczne 30(|Zbo 30 0 Zgodnie z uchwatg Senatu KUL
4. Jezyk obcy nowozytny lektorat 30|z 1 30 2 Zgodnie z uchwatg Senatu KUL

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE DLA STUDENTA:

365

LICZBA ECTS W SEMESTRZE DLA STUDENTA:

30




Program studiow

Kierunek i poziom studiéw: Duchowos¢ i coaching (studia | stopnia)
Cykl od roku akademickiego 2025/26

zatgcznik nr 3

Przewidywana liczba studentéw rozpoczynajacych cykl 30
Rok | Semestr Il
PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE
L
l L, Liczba Forma Liczba ?czna Liczba Odniesienie do efektow
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* . . ) liczba .
godzin | zaliczenia grup . ECTS kierunkowych
godzin
1. Podstawy tutoringu warsztaty 15(z 2 30 1 Zgodnie z uchwatg Senatu KUL
2. Przedsiebiorczos¢ warsztaty 15(z 2 30 1 K_WP, K_UP, K_KP
3. Zasady etyczne w coachingu konwersatorium 15(z 1 15 1 K_WO05, K_U05, K_K05
K_WO01; K_WO04; K 1; K 2;
4. Proces coachingu warsztaty 30|z 2 60 3 _WO1; K_W04; k_U01; K_U02;
K_U03; K_K01
K_WO01; K_W02; K_U01; K_U02;
5. Dynamika proceséw decyzyjnych konwersatorium 15(z 1 15 1 - - - -
K_K01; K_KO02
6. Komunikacja interpersonalna warsztaty 30|z 2 60 3 K_W03,K_U01, K_U02, K_K01
7 Mediacje i negocjacje éwiczenia 30|z 1 30 2 K_W03, K_W04, K_W10, K_U05,
K_U07, K_U10, K_KO01, K_KO08
. . (g . . - . K_WO01, K_W06, K_W08, K_U10,
8. Aksjologia chrzescijariska wobec innych systemoéw wartosci konwersatorium 30|Z 1 30 2 K K09
9 Coaching i rozwdj osob warsztat 15|z 2 30 2 K_W01, K_W03, k_U02, K_U10,
: & ) OSOBY y K_K02, K_K03, K_K04
10 Duchowos¢ kobiety - macierzyristwo duchowe konwersatorium 30(E 1 30 3 K_WO06, K_W03, k_W10, k_U06,
: Y Y K_K07, K_K09
N . . K_W06, K_W08, K_U07, K_K07,
11. Duchowo$¢ mezczyzny - ojcostwo duchowe konwersatorium 30(E 1 30 3 K KOS
) o K_WO01, K_W06, K_U08, K_U10,
11. Wprowadzenie do pedagogiki wyktad 30(E 1 30 3 K K09
12 Wprowadzenie do psychologii - ujecie chrzescijafiskie wyktad 30(E 1 30 3 K_WO01, K_W02, k_W0s6, k_U07,
: P psychologli - ul& ! Y K_U10, K_KO5, K_K06
PRZEDMIOTY DO WYBORU (Student wybiera jeden lektorat i jedne zajecia z wychowania fizycznego)
t
) L Liczba Forma Liczba ?czna Liczba Odniesienie do efektow
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* R . i liczba .
godzin | zaliczenia grup . ECTS kierunkowych
godzin
1. Wychowanie fizyczne ¢wiczenia 30|Zbo 30 0 Zgodnie z uchwatg Senatu KUL
2. Jezyk obcy nowozytny lektorat 30(z 30 2 Zgodnie z uchwatg Senatu KUL
LICZBA GODZIN W SEMESTRZE DLA STUDENTA: 375
LICZBA ECTS W SEMESTRZE DLA STUDENTA: 30




Program studiow

Kierunek i poziom studiéw: Duchowos¢ i coaching (studia I stopnia)
Cykl od roku akademickiego 2025/26

Przewidywana liczba studentéw rozpoczynajacych cykl
Rok Il Semestr Il

30

zatqcznik nr 3

PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE

t
L Nazwa przedmiotu Forma zaiec* Liczba Forma Liczba I?cczzl?: Liczba Odniesienie do efektow
P P I godzin | zaliczenia| grup ) ECTS kierunkowych
godzin
1 Proces coachingu warsztat: 30|Z 2 60 3 K_WOT; k_W04; K_U01; K_U02;
: né ztaty K_KO1; K_KO3
2 Coachin organizacji konwersatorium 15|z 1 15 2 K_WO5; K_W07; K_U08; k_U10;
: g W organizacj! K_KO1; K_KOS5
. L, . K_W01, K_WO05, K_U02, K_U08,
3. Psychometryczne metody oceny w coachingu ¢wiczenia 30|z 1 30 3 K_U10, K_KO1, K_KO3
. . wyktad 15|E 1 15 K_WO07, K_W08, K_W09, K_U06,
4, Kerygmat jako archetyp nowego zycia — - 3
¢wiczenia 15|z 1 15 K_U07, K_KO05, K_K08, K_K09
. . - . . K_W02, K_W07, K_W10, K_U06,
5. Proces nawrdcenia - etiologia i typologia konwersatorium 15(z 1 15 2 K K09
K_W06, K_W07, K_U06, K_U07,
6. R 5j zycia duch ktad 30(E 1 30 2 - - - -
o0zwa0j zycia duchowego wykta K_U09, K_KO06, K_KO08, K_K09
K_WO01, K_WO07, K_WO08, K_U06,
7. Typologia kryzyséw psychicznych i duchowych konwersatorium 30(z 1 30 2 K_U07, K_U10, K_KO05, K_KO06,
K_K08
K_W08, K_W09, K_U08, K_U10,
8. Duchowos$¢é matzeniska i rodzinna wyktad 30|E 1 30 3 K_KO9 - - -
9. Wspodtczesne pseudoterapie - typologia i zagrozenia wyktad 30|z 1 30 3 K_WO01, K_WO05, K_U05, K_K05
. wyktad 15|E 1 15 K_WO07, K_W09, K_W10, K_U02,
10. Interwencja kryzysowa — - 2
¢wiczenia 15(z 1 15 K_U06, K_K01, K_KO08
K_W01, K_W02, K_WO03, K_U01,
11. Tworcze umiejetnosci coacha warsztaty 30|z 2 60 3 K_U02, K_U04, K_K01, K_K02,
K_K03, K_K09
PRZEDMIOTY DO WYBORU (Student wybiera jeden przedmiot misyjny, jeden lektorat i jedne zajecia z wychowania fizycznego)
t
. L, Liczba Forma Liczba aczna Liczba Odniesienie do efektow
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* R . . liczba .
godzin | zaliczenia grup . ECTS kierunkowych
godzin
1. Jezyk obcy nowozytny lektorat 30|z 1 30 2 Zgodnie z uchwatag Senatu KUL

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE DLA STUDENTA:

330

LICZBA ECTS W SEMESTRZE DLA STUDENTA:

30




Program studiow

Kierunek i poziom studiéw: Duchowos¢ i coaching (studia I stopnia)
Cykl od roku akademickiego 2025/26

zatgcznik nr 3

Przewidywana liczba studentéw rozpoczynajacych cykl 30
Rok Il Semestr IV
PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE
[
. L, Liczba Forma Liczba .qczna Liczba Odniesienie do efektéw
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* R ) A liczba .
godzin | zaliczenia grup A ECTS kierunkowych
godzin
o o K_W07, K_W09, K_U07, K_U10,
1. Proseminarium proseminarium 15|z 1 15 1
K_K05, K_K06
2. Coaching w edukacji konwersatorium 15|12 1 15 2 K_WO5, K_W07, K_U08, K_U10,
K_KO01, K_KO5
3. Perspektywy zawodowe coacha konwersatorium 15(z 1 15 2 K_WO01, K_W02, K_W05, K_U02,
K_U03, K_U04, K_K03, K_K04
K_W01, K_W05,K 1, K 4,
4. Work-life balance (integration/blending) konwersatorium 15(z 1 15 2 K_KO(; » K_WOS5,K_UOL, k_U04,
y L1 K_W08, K_W09, K_U06, K_U07,
5. Duchowos¢ chrzescijariskiego Wschodu wykfad 30|E 1 30 2 - - - -
K_KO05, K_KO06
. . K_W08, K_WO09, K_W10, K_U06,
6. Leadership grup i wspdlnot konwersatorium 30|z 1 30 3 - - - -
K_K07, K_KO08, K_K09
K_WO06, K_Wi K K 7,
7. Patologie duchowosci konwersatorium 30(z 1 30 2 W08, K_WOS, K_U06, k_U07,
K_KO05, K_K09
kt 15|E 1 1 K_W02, K_W07, K_W10, K_U07,
8. Kierownictwo duchowe a psychoterapia \fvy. ad - > > 2 - - - -
¢éwiczenia 15|Z 1 15 K_K06
Z i j . Typologia, di k
g,  [|faburzenianeurorozwojowe. Typologia, diagnostyka, konwersatorium 30[E 1 30/ 2 |K.wot, K W10, K_U02, K_K02
wsparcie
PRZEDMIOTY DO WYBORU (Student wybiera jeden lektorat oraz trzy wyktady)
taczna
. L Liczba Forma Liczba a Liczba Odniesienie do efektéw
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* A . . liczba .
godzin | zaliczenia grup . ECTS kierunkowych
godzin
1. Jezyk obcy nowozytny lektorat 30(z 1 30 2 Zgodnie z uchwatg Senatu KUL
2. Jezyk obcy nowozytny na poziomie B2 egzamin E 1 K_UJB2
K_W07, K_W08, K_W10, K_U06,
3. Teologia i rozeznawanie powotania wyktad 30|z 1 30 3 K_K01 - - -
4. Duchowos¢ wspdlnotowa wyktad 30|z 1 30 3 K_WO07, K_W08, K_W09, K_U07,
K_U10, K_K06, K_K07, K_K09
N L K_WO06, K_W08, K_W09, K_U07,
5. Duchowos¢ religii niechrzescijanskich wyktad 30|z 1 30 3 K_KOS - - -
6. Budowanie chrzescijariskiej wspdlnoty 30|z 1 30 3 K_WO07, K_W08, K_W09, K_U07,

wykfad

K_U10, K_K06, K_K07, K_K09

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE DLA STUDENTA:

330

LICZBA ECTS W SEMESTRZE DLA STUDENTA:

30




Program studiow

Kierunek i poziom studiéw: Duchowos¢ i coaching (studia | stopnia)
Cykl od roku akademickiego 2025/26

zatqcznik nr 3

Przewidywana liczba studentéw rozpoczynajacych cykl 30
Rok Il Semestr V
PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE
L
A L. Liczba Forma Liczba .:alczna Liczba Odniesienie do efektow
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* . ) ) liczba .
godzin | zaliczenia grup ., ECTS kierunkowych
godzin
1. Matzenstwo i rodzina w antropologii chrzescijanskiej konwersatorium 25|z 1 25 2 Zgodnie z uchwatg Senatu KUL
2 Proces coachingu warsztat 30|z 2 60 3 K_WO1, K_W04, k_U02, K_UO3,
. g Y K_K01, K_KO03
N . ) K_W02, K_WO05, K_U04, K_UO05,
3. Kreowanie wizerunku zawodowego coacha ¢wiczenia 15|z 1 15 1 K_K03 - - -
K_W01, K_W04, K_U01, K_U02,
4. Z kli k i z 1 . - - -
aawansowane metody pracy z klientem onwersatorium 30 30 3 K_Ko1, K_Ko4
5 Zagadnienia prawne coachingu konwersatorium 15|z 1 15 1 K_W04, K_W05, k_U02, K_UD5,
: 8 P & K_K02, K_K03, K_K04
6. Rozeznawanie duchowe i walka duchowa Yvy,kfad - 15]E 1 15 3 K_W08, K_W10, K_U06, K_K08
cwiczenia 15|z 1 15
wykfad 15E 1 15 K_W01, K_W03, K_W07, K_W09
7. Specjalizacje w coachingu chrzescijariskim 2 K_U01, K_U06, K_U10, K_K02,
¢wiczenia 15|z 1 15 K KO3 K K10
K_W08, K_W09, K_W10, K_U06
8. Zniewolenia i postuga uwalniania konwersatorium 30|z 1 30 3 - T I P
K_U10, K_KO07, K_K08, K_K09
PRZEDMIOTY DO WYBORU (Student wybiera jedno seminarium oraz trzy konwersatoria)
taczna
L Nazwa przedmiotu Forma zaiec* Liczba Forma Liczba I?czba Liczba Odniesienie do efektow
P P ie godzin [ zaliczenia grup ) ECTS kierunkowych
godzin
K_WO05, K_W08, K_W09, K_U07,
1. Seminarium seminarium 30|Zbo 2 60 3 K_U08, K_U09, K_U10, K_KO06,
K_K09
5. C.ZfOWIe|.< woblec wspotczesnego Swiata - duchowe szanse i Konwersatorium 30lz 1 30 3 K_WO07, K_W08, K_W09, K_U06,
niebezpieczenstwa K_U07, K_KO5, K_K06
3. Rozwdj cztowieka wedtug Biblii konwersatorium 30|z 1 30 3 K_WO01, K_W07, K_U02, K_K01
4 konwersatorium 30(z 1 30 3 K_W03, K_U02, k_U04, K_K01,
) Mnemotechnika jako narzedzie pracy coacha K_K09
o ) . ) K_WO06, K_W07, K_U06, K_U07,
5. Samorealizacja, autotranscendencja czy personalizacja konwersatorium 30(z 1 30 3

K_KO5

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE DLA STUDENTA:

LICZBA ECTS W SEMESTRZE DLA STUDENTA:

30




Program studiéw

Kierunek i poziom studidow: Duchowos¢ i coaching (studia | stopnia)
Cykl od roku akademickiego 2025/26
Przewidywana liczba studentéw rozpoczynajacych cykl 30

Rok Il Semestr VI

zatqgcznik nr 3

PRZEDMIOTY OBLIGATORYJNE

taczna
) L. Liczba Forma Liczba a Liczba Odniesienie do efektow
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* R . R liczba .
godzin | zaliczenia grup . ECTS kierunkowych
godzin
1 Strategie rozwoju praktyki coachingowej konwersatorium 30|z 1 30 3 K_W05, k_W07, K_U08, K_U10,
: 8 Ju prakty gowel K_K01, K_KO5
2 Superwizja konwersatorium 30|z 1 30 3 K_W01, k_W03, K_W05, K_U01,
: perwiz) K_U02, K_U03, K_U04, K_UO05,
K_U06, K_KO01, K_KO06, K_K09
3. Praktyka kierownictwa duchowego \fvy.k’rad - 15/ 1 15 2 K_WO07, K_W10, K_U06, K_KO5,
¢wiczenia 15|z 1 15 K_KO06
PRZEDMIOTY DO WYBORU (Student wybiera jedno seminarium oraz trzy wyktady lub konwersatoria)
taczna
) L. Liczba Forma Liczba a Liczba Odniesienie do efektow
L.p. Nazwa przedmiotu Forma zajec* R . R liczba .
godzin | zaliczenia grup . ECTS kierunkowych
godzin
K_W05, K_W08, K_W09, K_U07,
1. Seminarium seminarium 30(Zbo 2 60 3 K_U08, K_U09, K_U10, K_KO06,
K_KO09
K_W01, K_W02, K_W03, K_U02,
2. Wychowanie a coaching konwersatorium 30|z 1 30 3 K_U04, K_U05, K_K02, K_K03,
K_K04
- e e K_W07, K_W08, K_W09, K_U07,
3. Szkoty duchowosci chrzescijanskiej wyktad 30|z 1 30 3 K_U10, K_K07, K_KO8
4 konwersatorium 30|z 1 30 3 K_WO1, k_W02, K_W05, K_U02,
. w iu
Podstawy mentoringu K_U03, K_KO03, K_K04
5 Swietosé i cel zycia chrzescijaniski ktad 30|Z 1 30 3 K_W07, k_W08, K_W0S, k_U06,
. wietosc i cel zycia chrzescijanskiego wy K_UOS, K_KO6, K_KO9
6. Praca dyplomowa (licencjacka) Zbo 10

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE DLA STUDENTA: 210
LICZBA ECTS W SEMESTRZE DLA STUDENTA: 30
LICZBA GODZIN W CYKLU DLA STUDENTA: 1935

LICZBA ECTS W CYKLU DLA STUDENTA:

180




