STRESZCZENIE

s. mgr lic. Elzbieta Kuczmarska: Umacnianie milosci malzenskiej. Studium

z duszpasterstwa rodzin w Swietle badan malzonkéw.

Celem niniejszej dysertacji jest ukazanie nauczania Kosciola na temat milosci
malzenskiej oraz zaprezentowanie przekonan matzonkéw dotyczacych troski o wiez mitosci
oraz oczekiwan wobec duszpasterstwa, a takze sformutowanie wnioskéw i postulatéw wobec
duszpasterstwa rodzin. Praca sklada si¢ z szesciu rozdzialéw, wstepu, wykazu skrétéw,
zakonczenia, bibliografii zalgcznikowej oraz anekséw.

W pierwszym rozdziale ukazano nauczanie Kosciota dotyczace mitosci matzenskiej
oraz malzenstwa sakramentalnego, w tym antropologiczno-biblijne podstawy mitosci
malzenskiej, teologiczne uj¢cie milosci malzenskiej, psychologiczne rozumienie mitosci i wiezi
malzenskiej oraz spoteczno-kulturowe uwarunkowania realizacji mitosci w matzenstwie. Drugi
rozdzial stanowi metodologiczne wprowadzenie do empirycznej czgsci rozprawy. W kolejnych
rozdziatach, od trzeciego do piqtego zaprezentowano szczegétowe wyniki badan nad
umacnianiem mitosci malzenskiej oraz oczekiwaniami matzonkéw wobec duszpasterstwa,
ktére przeprowadzono wéréd matzonkéw na terenie Polski.

Kobieta 1 mg¢zczyzna jako osoby spelniaja si¢ w milosci matzenskiej i rodzinnej, ktéra
domaga sig¢ troski obojga maizonkéw. Rozprawa ukazuje w jaki sposéb matzonkowie troszczg
si¢ o wigez milosci w wymiarze antropologicznym. Uzyskane wyniki ukazaly, ze troska
malzonkéw o umacnianie milosci malzenskiej w wymiarze antropologicznym cechuje sie
wysokimi wskaznikami zaangazowania malzonkow (0k.90%). Jednak respondenci deklarowali
pewne trudnosci w obszarze wspoélzycia seksualnego ze wspdétmatzonkiem. Zawarcie zwigzku
malzenskiego wigze si¢ rowniez z oczekiwaniem zaspokajania w nim wlasnych potrzeb oraz
budowania wzajemnych relacji, stad dalsza czgs¢ wynikéw badan ukazuje troske badanych o
wiez psychiczng w malzenstwie. Umacnianie mitosci malzenskiej w wymiarze
psychologicznym takze uzyskalo podobnie wysokie wskazniki procentowe. Pewne trudnosci
dotycza takze troski o mitos¢ matzenska poprzez budowanie wigzi seksualne;.

Zawarcie malzenstwa sakramentalnego sprawia, ze Chrystus uzdrawia, udoskonala
1 przebdstwia mito$¢ malzenska, a taska sakramentu matzenstwa dziata dzigki wspétpracy pary
w budowaniu wigzi duchowej. Tego wymiaru troski o mito$¢ matzenska dotyczy dalsza czesci
zaprezentowanych wynikéw badan. Wspélczesnie malzenstwa i rodziny silnie doswiadczajg
réznych wptywow demoralizujgcych. Majac na uwadze, iz malzenstwo sakramentalne niesie

takze z sobg szereg wymagan moralnych, ktére stuza silnej



1 trwalej wiezi malzenskiej oraz realizacji powotania matzenisko-rodzinnego, rozprawa ukazuje
takze wyniki badan dotyczace troski matzonkéw o wi¢z mitosci w wymiarze etyczno-
moralnym, zwlaszcza w zakresie realizacji zobowigzan przysiegi matzenskiej. Umacnianie
mitosci malzenskiej w wymiarze duchowym i religijnym ksztattuje si¢ ogdlnie takze na bardzo
wysokim poziomie procentowym (ok. 90%). Malzonkowie jednak przejawiaja nierzadko
trudnosci w dostrzeganiu dzialania Boga w mito$ci matzenskiej. Natomiast umacnianie mitosci
malzenskiej w wymiarze etyczno-moralnym wystgpuje nieco rzadziej i jest bardziej
zroznicowane. Najnizsze wskazniki dotyczyly otwartosci matzonkéw na przyjecie potomstwa.

Matzonkowie realizujg swoja mito§¢ w konkretnym kontekécie uwarunkowan
spotecznych, bytowych i kulturowych, i dlatego w dysertacji zaprezentowano takze wyniki
dotyczace stosunku malzonkéw wobec nich, a takze oczekiwania wobec duszpasterstwa.
Bardzo wysoki odsetek badanych (ponad 90%) uwaza, ze umacnianiu milosci matzenskie;
stuzy zawarcie matzenstwa sakramentalnego, wspdlne obchodzenie $wiat religijnych i waznych
rocznic oraz nieuleganie zewnetrznym wplywom kulturowym podwazajgcym sens trwatosci
malzenstwa.

Pastoralna dziatalno$¢ Kosciola jest wyrazem troski o dobro wiernych oraz wypetnianie
przez nich powotania. Badani matzonkowie wyrazaja wobec duszpasterstwa oczekiwania
gloszenia stowa Bozego w celu odbudowy wiary i Zyciu nig na co dzien, sprawowania liturgii
oraz prowadzenia katechez dla malzonkéw o tematyce malzensko-rodzinnej. Oczekujg takze
pomocy osobom zyjacych w sytuacjach nieuregulowanych oraz matzonkom opuszczonym.
Pilnie oczekuja Swiadectwa zycia wlasnym powotaniem przez duszpasterzy oraz lepszego ich
przygotowania (zwlaszcza psychologicznego) do postugi matzonkom. Liczg takze na modlitwe
duszpasterzy oraz innych matzonkéw w ich intencji, a takze wyrazaja oczekiwanie i potrzebe
uczenia ich modlitwy matzenskie;.

Dysertacja ukazuje mitos¢ malzenskg oraz jej umacnianie w perspektywie teologiczno-
pastoralnej i stanowi opracowanie tego zagadnienia w ramach studium pastoralnego z zakresu
subdyscypliny naukowej jaka jest duszpasterstwo rodzin. Wydaje si¢, Ze opracowanie moze
stuzy¢ nie tylko naukowcom, ale takze duszpasterzom praktykom, pracownikom

duszpasterstwa rodzin, jak tez samym maltzonkom katolickim.
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