Streszczenie

W rozprawie doktorskiej zawarto analize naukowa uwarunkowan autonomii relacyjnej kobiet
uzaleznionych od alkoholu. Badania w Osrodku Uzaleznien Kobiet w Miedzyrzeczu Gérnym
im. Matki Teresy z Kalkuty. Sg to badania jako$ciowe w oparciu o metode biograficzna,
przeprowadzone przy pomocy wywiadu narracyjnego oraz analizy piciorysu. Przeprowadzono
analiz¢ 12 narracji biograficznych kobiet uzaleznionych od alkoholu leczacych si¢ w o$rodku
terapii uzaleznien. Podstawg teoretyczng badan jest Teoria Autodeterminacji (SDT) Ryana i
Deciego.Wyniki wskazuja na zaburzenia rozwoju autonomii relacyjnej uzaleznionych kobiet.
Uwarunkowaniami autonomii relacyjnej uzaleznionych kobiet s3: brak rodzicielskiego
wsparcia autonomii, niski poziom cech osobowych dotyczacych poczucia wlanej wartosci,
samoswiadomosci, poczucia sprawstwa, pewnosci siebie, wystepowanie traumy relacyjnej w
tym seksualnej, staby system wartosci, niski poziom motywacji wewnetrznej w podejmowaniu
decyzji.
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