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Recenzja rozprawy doktorskiej Pani mgr Anny Marii Zarzyckiej
pt. Determinanty skutecznej readaptacji skazanych warunkowo przedterminowo
zwolnionych z zaktadu karnego przebywajgcych pod dozorem kuratora sgdowego
na przykladzie sqdow rejonowych okregu krakowskiego
przygotowanej pod kierunkiem ks. dr hab. Andrzeja Luczyniskiego, prof. KUL

oraz promotora pomocniczego dr Lidii Pietruszki

Rada Instytutu Dyscypliny Pedagogika Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawla II z dnia 26.06.2024 roku powolala mnie do przygotowania recenzji rozprawy
doktorskiej mgr Anny Marii Zarzyckiej pt. Determinanty skutecznej readaptacji
skazanych warunkowo przedterminowo zwolnionych z zaktadu karnego przebywajgcych
pod dozorem kuratora sqdowego na przyktadzie sqdow rejonowych okregu
krakowskiego przygotowanej pod kierunkiem ks. dr hab. Andrzeja Luczynskiego, prof.
KUL oraz promotora pomocniczego dr Lidii Pietruszki. Przedlozona do recenzji

dysertacja ma charakter empiryczny.

Ocena ogélna pracy doktorskiej — problematyki oraz struktury

Autorka rozprawy dokonata analizy zjawiska, ktére ma charakter
interdyscyplinarny. Porusza si¢ ona w obszarze pedagogiki resocjalizacyjne;j,
opiekunczej, prawa karnego, kryminologii, ale podejmuje réwniez watki socjologiczne

i psychologiczne.



Podjete przez Doktorantk¢ zagadnienia sg niezmiernie istotne z perspektywy
specjalistow wspierajacych osoby skazane, a zwlaszcza pozostajace pod dozorem
kuratora sgdowego. Chodzi bowiem o wskazanie czynnikéw warunkujacych ich proces
readaptacji spolecznej, ktéry poprzedza resocjalizacja penitencjarna. Od lat
poszukiwane s metody zwigkszania skuteczno$ci resocjalizacji w warunkach
izolacyjnych. Prowadzone sg réznorodne programy, aranzowane wiasnie z myslg
o skazanych. W ostatnich latach opracowano wiele cennych programéw, z ktorych
niestety nadal nieliczne poddano ewaluacji. Badacze od lat podejmujg proby wskazania
czynnikéw zapobiegajgcych recydywie i sg zgodni, Ze nie jest to latwe zadanie z uwagi
na wieloaspektowos¢ przestgpstwa. Stopien trudnosci jeszcze bardziej wzrasta, gdy
chcg oni wskaza¢ uwarunkowania readaptacji spolecznej zachodzacej
w spoleczenstwie, po opuszczeniu zakladu karnego przez osob¢ skazana. Zaczyna ona
ponownie adaptowac si¢ do warunkéw wolnosciowych. Podjecie badan w grupie oséb
pozbawionych wolnosci jest nielatwe, nie méwiac juz o bylych wi¢zniach (trudno
dostepna grupa). Jedna z okazji do diagnozowania ich jest okres warunkowego
przedterminowego zwolnienia z zakladu karnego, ktory dla skazanego stanowi okres
proby, ale przede wszystkim szansy na zmian¢ dotychczasowego sposobu zycia. W tym
czasie dozorowany uzyskuje wsparcie kuratora sagdowego, ktéry nie tylko kontroluje
swojego podopiecznego, ale przede wszystkim udziela biezacej pomocy w procesie
readaptacji spolecznej. Kazdy kto podejmowat wspoélprace z kuratorami sgdowymi wie,
ze zazwyczaj do$¢ niechetnie wyrazaja zgode na przeprowadzenie wywiadéw czy
przekazywanie kwestionariuszy ankiet dozorowanym z bardzo ré6znych powodéw, m.in.
z niech¢ci samych badanych, czy braku czasu na takie aktywnosci.

Podsumowujgc, problematyka poruszona w dysertacji doktorskiej jest
niezmiernie wazna i oryginalna w obszarze readaptacji spolecznej. Wysoko oceniam
prezentacje zalozen teoretycznych, ktére stanowig podstawe zrealizowanego projektu
badawczego. Rozdzial IV pracy Metodologia badan wilasnych zostal opracowany
zgodnie z zasadami ogdlnie akceptowanymi w pracach naukowych. Pozytywnie
rowniez oceniam rozdzialy, w ktérych Autorka dokonala prezentacji i interpretacji

uzyskanych wynikéw badania.



Praca liczy 263 strony, z czego w niemal polowie z nich Doktorantka
zaprezentowata studium teoretyczne na temat wykonywania kary pozbawienia
wolnosci, procesu resocjalizacji i readaptacji spolecznej oraz przestrzeni dla kuratoré6w
sagdowych w procesie wspierania sprawcéw przestgpstw w autorskim ujeciu.
Na kolejnych ok. 20 stronach przedstawila podstawy metodologii badafn wiasnych
i na ok. 70 stronach - wyniki z badania wlasnego.

Struktura pracy jest klasyczna i zrozumiala. Autorka wyodr¢bnila wszystkie
konieczne elementy pracy doktorskiej: wstep, trzy rozdzialy teoretyczne, rozdzial
metodologiczny i dwa rozdzialy po§wigcone prezentacji wynikéw autorskiego badania.
Uwieficzenie pracy stanowi weryfikacja hipotez badawczych i wnioski z badan oraz
zakoriczenie, po ktorym znajdujg si¢ spisy: bibliografii, wykresow, tabel oraz aneks.
W aneksie Doktorantka zamies$cila kwestionariusz ankiety dla sadowych kuratoréw
zawodowych wlasnego autorstwa, dyspozycje do wywiadu z osobami dozorowanymi,
a takze cze$¢ wykresow i tabel z danymi z badania. Dzigki temu struktura rozprawy
w czesci zasadniczej jest przejrzysta, czytelna i spojna. Rozdzialy teoretyczne stanowig
podstawe dla zagadnien analizowanych w badaniu autorskim. Tresci teoretyczne
przewazaja nad analizami i interpretacjami wynikéw z badania, aczkolwiek Autorka
nie zawarla w trzech pierwszych rozdzialach dysertacji tresci zbednych i niewaznych.
Wskazuje to raczej na szeroki zakres przedmiotu badan.

Formalnie praca zostala przygotowana starannie, poprawnie jezykowo
i graficznie. Bledy jezykowe i stylistyczne pojawiajg si¢ sporadycznie, dlatego bardzo
dobrze czyta si¢ zagadnienia omawiane przez Autorke (np. ,,ilo§¢” zamiast ,liczba”
s. 141, ,czestotliwo§é” zamiast ,,czgstos¢” s. 142, ,,Czynniki warunkujgce
na dokonywanie przestepstw” s. 154). Poprawnos$¢ edytorska tekstu ulatwia jego

analizg.

Ocena teoretycznych podstaw badan

Podstawe teoretyczng badan prowadzonych przez Doktorantke stanowia
zagadnienia analizowane w trzech rozdzialach dysertacji doktorskiej.

W rozdziale I Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci Autorka pracy skupia si¢

na zdefiniowaniu kary kryminalnej, wskazaniu jej celow i funkcji. Omawia system kar

ke



w Polsce a nastgpnie analizuje go w kontekscie historycznym. Zwraca uwage na
konieczno$¢ stosowania zasady indywidualizacji kary pozbawienia wolnos$ci. Ostatni
podrozdzial poswigcca instytucji warunkowego przedterminowego zwolnienia.
Zaproponowany podzial podrozdzialéw w rozdziale I nalezy uzna¢ za klasyczny, czesto
spotykany w pracach doktorskich. Moze warto byloby, aby Autorka przed publikacjg
monografii czy artykuléw naukowych, nieco zmodyfikowata zawarto$¢ tegoz rozdziatu.
Z mojego punktu widzenia w rozdziale tym powinny dominowaé tresci zwigzane
z warunkowym przedterminowym zwolnieniem z obszaru prawa karnego, a nastgpnie
pedagogicznymi i psychologicznymi walorami i mankamentami takiego rozwigzania
prawnego, umiejscowionego w systemie kar obowigzujacych w Polsce. Przy obecnym
ukladzie tresci Autorka najpierw opisala stan aktualny w tym zakresie, a dopiero potem
systemy kar z przeszlo$ci. Kolejno$¢ ta wydaje mi si¢ nielogiczna.

Doktorantka w rozdziale II Resocjalizacja i spoteczna readaptacja skazanych
wyodrebnila trzy podrozdzialy. Pierwszy z nich wiagze z procesem resocjalizacji.
Definiuje resocjalizacje, podkresla jej znaczenie, a nastgpnie krétko opisuje proces
resocjalizacji w konkretnych grupach skazanych (np. kobiet, senioréw). Podejmuje
rowniez watek stosowania réznorodnych oddzialywan resocjalizacyjnych.
W podrozdziale II prezentuje kierunki teoretyczne w pedagogice resocjalizacyjne;j.
Po analizie dwdch pierwszych podrozdzialdw mam poczucie pewnego chaosu.
Oczywiscie wszystkie wazne treSci Autorka opisala, ale moze warto pomysle¢ o pewnej
zamianie — rozpoczgciu rozdzialu II od prezentacji kierunkéow w pedagogice
i zdefiniowaniu resocjalizacji na rézne sposoby w zwigzku z nimi, a dopiero potem
wybraniu najwazniejszych watkéw resocjalizacji penitencjarnej. Kolejny podrozdziat
Idea spotecznej readaptacji skazanych naturalnie ukazywataby nastgpstwo readaptaciji
po resocjalizacji.

W rozdziale Il Sqgdowa kuratela zawodowa w procesie readaptacji skazanych
Pani mgr Anna Maria Zarzycka skoncentrowata si¢ na instytucji kurateli. Opisala
jej rozwdj i podstawy prawne jej funkcjonowania. Wyeksponowata mozliwosci pracy
kuratoréw z osobami skazanymi, przebywajacymi jeszcze w warunkach izolacyjnych

oraz warunkach wolnosciowych, co Scisle koreluje z procesem readaptacji spoleczne;j



i wlaczenia do spoleczefistwa. W rozdziale tym Doktorantka zawarta wszystkie
podstawowe, wazne tresci.

Reasumujac, pod wzgledem merytorycznym cze$é teoretyczna pracy nie budzi
wickszych zastrzezen i stanowi teoretyczng podbudoweg dla autorskiego projektu

badawczego.

Ocena metodologicznych zalozen w projekcie badawczym

Analiza tresci w rozdziale IV Metodologia badar wlasnych sklania do wniosku,
ze Autorka zawarla w nim wszelkie wymagane elementy charakterystyczne dla
opracowan naukowych. Wiasciwie sformulowala cel, problem badawczy i pytania
szczegdtowe. Doktorantka postawita pie¢ hipotez roboczych. Bardzo rézne sa poglady
na ten temat. OsobiScie uwazam, ze nie ma sensu stawia¢ hipotez do pytan
diagnostycznych, gdzie nie poszukuje badacz réznic, czy zwigzkow. Poza tym popieram
uzasadnianie hipotez na podstawie badaf innych autoréw. Pani mgr Anna Maria
Zarzycka odpowiednio opisata metody i techniki badan. Zabraklo szczegdtowego opisu
narzedzi badawczych. Moze warto bylo wykorzystaé jakie§ narzedzia
wystandaryzowane, poza tymi wlasnego autorstwa. Doktorantka prawidiowo omowila
metody statystyczne oraz organizacj¢ i przebieg badan wraz z charakterystyka osob
badanych. Na uwagg zasluguje znaczna grupa kuratoréw sadowych.

Podsumowujac, w rozdziale po§wigconym zalozeniom metodologiczny, zawarto

dobrze dobrano tresci i doprecyzowano kluczowe pojecia.

Prezentacja wynikéw badan

Rozdziat V Proces readaptacji w opinii kuratoréw zostal poswigcony prezentacji
uzyskanych wynikéw autorskiego badania. Autorka dobrze je opisuje. W prezentacji na
poczatku stosuje proste analizy statystyczne - procentowe, odpowiednio dobrane do skal
pomiarowych. W kolejnej czesci rozdziatu V Doktorantka wykazuje si¢ bardzo dobrg
znajomo$cig zaawansowanych metod statystycznych — przeprowadza analiz¢ regresji
liniowej, na podstawie ktorej wskazuje predyktory readaptacji spotecznej. Rozdziat VI

Przebieg procesu readaptacji w ocenie dozorowanego stanowi przestrzen do opisu



wyniké6w uzyskanych od dozorowanych. Doktorantka dokonala ciekawej analizy
jako$ciowej wypowiedzi oséb badanych.

Podsumowujgc, mgr Anna Maria Zarzycka poprawnie graficznie przedstawita
uzyskane wyniki badania. Zastosowala odpowiednio dobrane testy statystyczne.
Doktorantka wykazala si¢ wysokim poziomem kompetencji opisu, analizy i interpretacji
uzyskanych danych. Zaréwno w czesci z danymi ilociowymi jak i jakosciowymi,

podjeta probe ich interpretacii.

Ocena zakonczenia pracy
Podsumowanie pracy stanowi Weryfikacja hipotez badawczych i wnioski z badan
oraz Zakoriczenie. Na podkreslenie zashuguje kolejna proba dokonania interpretacji
uzyskanych wynikéw badah oraz sformutowanie zalecen dla praktyki. Brakuje jednak
dyskusji wynikow, co umozliwiloby szersze ukazanie podejmowanych zagadniefi.
Wykorzystane pozycje zrodlowe zostaly odpowiednio dobrane do tytutu pracy.
W spisie aktow prawnych nalezy dokonaé¢ korekty i ulozy¢ je wedlug zasady

nadrzednosci — np. ustawy przed rozporzagdzeniami.

Konkluzja

Zaprezentowane w recenzji uwagi i watpliwo$ci nie umniejszajg wartosci
ocenianej przeze mnie dysertacji doktorskiej. Ich celem jest zwrdcenie uwagi
Doktorantki na konieczno$¢ zwiekszania jako$ci swojej pracy badawczej, m.in. dzigki
wprowadzeniu pewnych modyfikacji do publikacji przygotowanej na podstawie pracy
doktorskiej. Doceniam wklad Doktorantki w przeprowadzenie trudnych,
innowacyjnych badan w grupie kurator6w sgdowych i dozorowanych.

Zrealizowany projekt doktorski spelnia wymogi okre§lone w ustawie Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 roku oraz ustawy Przepisy
wprowadzajgce ustawe — Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce z dnia 3 lipca 2018
roku. Doktorantka wykazala si¢ znajomoscia literatury z zakresu Pedagogikii dyscyplin
pokrewnych oraz umiejgtnoscia samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Na tej
podstawie wnosze o dopuszczenie Pani mgr Anny Marii Zarzyckiej do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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