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Streszczenie rozprawy doktorskiej w jezyku polskim i angielskim.

Postawy mlodziezy maturalnej wobec Kosciola katolickiego w Polsce.
Studium katechetyczno-pastoralne

Rozprawa podejmuje probe doglebnej analizy postaw eklezjalnych wéréd polskich
maturzystow uczeszczajgcych do liceow ogodlnoksztalcacych. Jej glownym celem bylo ustalenie,
w jakim stopniu mtodziez ostatnich klas szkoét srednich identyfikuje sie z Kosciotem katolickim,
a takze sformulowanie konkretnych zalecen katechetycznych i duszpasterskich, ktore mogltyby
wspiera¢ rozwoj pozytywnej relacji z Kosciotem. Autor zauwaza, ze dotychczasowe ujecia pojecia
»postawy religijnej” czesto nie uwzgledniaja precyzyjnie stosunku do Kosciota jako wspélnoty.
Proponuje zatem uscilenie i wprowadza termin ,,postawa eklezjalna”, rozumiang jako wzglednie
trwale nastawienie jednostki do wspélnoty Kosciota, ktore zawiera trzy komponenty: poznawczy
(wiedza i przekonania), emocjonalny (uczucia i oceny) oraz behawioralny (praktyki i dziatania).

Badanie zostalo przeprowadzone w trzech etapach. W pierwszym etapie dokonano
wnikliwej analizy Podstawy Programowej katechezy Kosciota katolickiego i Programu nauczania
religii rzymskokatolickiej obowigzujacych w Polsce od 2018 roku. Skoncentrowano si¢ na
zawarto$ci dotyczacej natury Kosciota, jego misji, argumentéw na rzecz jego autorytetu oraz
wezwania do zaangazowania we wspdlnote. Te tresci zostaly zestawione z trzema komponentami
postawy eklezjalnej w celu oceny, na ile edukacja religijna w szkole realnie wspiera ksztattowanie
wiedzy, przekonan i praktyk zwigzanych z Kosciotem.

W drugim etapie opracowano autorski, zwalidowany kwestionariusz ankiety, ktory
pozwolil na pomiar postawy eklezjalnej w jej trzech aspektach. Pytania podzielono na bloki:
poznawczy (ocena wiedzy o Koéciele i jego nauczaniu), przekonaniowy (stopien akceptacji
doktryny, stosunek emocjonalny do Kosciola) oraz behawioralny (czestotliwos$¢ uczestnictwa w
praktykach religijnych, zaangazowanie parafialne). W trzecim etapie przeprowadzono badanie na
reprezentatywnej probie 1509 maturzystéw z calej Polski, co stanowito okoto 0,5% catego
rocznika 2022/2023.



Wyniki badania iloSciowego przyniosly kilka zaskakujacych wnioskow. Tylko 29,2%
respondentéw uzyskato wyniki §wiadczace o bardzo niskim poziomie wiedzy o Kosciele, co obala
popularne przekonanie o powszechnej ignorancji religijnej mlodziezy. Wigkszos¢ ankietowanych
deklarowala znajomos$¢ podstawowych zagadnien doktrynalnych, cho¢ ich poziom byt
zroznicowany. W aspekcie przekonaniowym nie potwierdzily si¢ obawy o masowy sprzeciw
wobec nauczania Kosciola — dominowaly postawy umiarkowanie pozytywne lub neutralne, a
jedynie niewielki odsetek badanych zdecydowanie odrzucal nauczanie wiary. Najstabszym
ogniwem okazal si¢ komponent behawioralny: az 62,2% maturzystow uczestniczy w praktykach
religijnych sporadycznie lub wcale, co potwierdza niskie zaangazowanie w zycie wspolnoty
parafialne;j.

Dzigki analizie wielowymiarowe] wyodrebniono trzy =zasadnicze typy postaw
eklezjalnych: negatywna (1,99% badanych), cechujaca si¢ niska wiedza, negatywnym
nastawieniem emocjonalnym i brakiem zaangazowania; neutralng (2,12%), obejmujaca
umiarkowang wiedze, mieszane emocje i sporadyczne uczestnictwo w zyciu religijnym; oraz
pozytywna (4,17%), charakteryzujaca si¢ wysokim poziomem wiedzy, regularnym uczestnictwem
w praktykach i silnym poczuciem przynaleznosci do wspdlnoty. Grupa o pozytywne] postawie
przewyzszyla liczebnie grupe negatywna w stosunku 2,1:1, co jednoznacznie podwaza hipotezg o
dominujagcym negatywnym nastawieniu miodziezy do Kosciola. Dodatkowo wykazano, ze
regularna praktyka religijna w rodzinie jest silnym czynnikiem sprzyjajacym zaréwno wiedzy, jak
i zaangazowaniu religijnemu. Ustalono tez, ze komponenty emocjonalny i behawioralny s3 ze soba
statystycznie istotnie powigzane — pozytywne doswiadczenia religijne przekladaja si¢ na wigksza
aktywnos$¢ wspodlnotowa.

Czegs$é jakosciowa badania, oparta na analizie otwartych wypowiedzi wybranych
uczestnikow, dostarczyla cennych informacji o motywacjach i barierach w przezywaniu wiary.
Uczniowie dzielili si¢ zar6wno autentycznymi $wiadectwami duchowymi, jak i refleksjami
ksztaltowanymi przez narracje medialne, czesto krytyczne wobec Kosciota. Te wypowiedzi
pozwolily na sformutowanie celowanych rekomendacji duszpasterskich i katechetycznych. Po
pierwsze, zaleca si¢ wzmocnienie etapu preewangelizacji poprzez systematyczne szkolenia
katechetow, duchownych i lideréw $wieckich w zakresie empatycznego towarzyszenia mtodziezy
oraz umiejetnego wykorzystywania narzedzi cyfrowych do dawania $wiadectwa. Po drugie,
katecheza  sakramentalna na  poziomie parafialnym powinna byé elastyczna
1 dostosowana do rzeczywistych postaw kandydatéw — zaréwno pod wzgledem czasu
przygotowania, jak i stosowanych metod dydaktycznych. Istotne jest takze rozwijanie matych grup
formacyjnych wspieranych przez kompetentnych lideréw, ktérym nalezy zapewni¢ stale wsparcie,

szczegblnie w zakresie kompetencji cyfrowych i komunikacyjnych.



Rozprawa zrealizowala swdj cel diagnozy postaw religijnych pokolenia Z oraz
opracowania praktycznych narzedzi wspierajacych mlodziez w ich drodze ku dojrzatosci
chrzescijanskiej. Wskazano takze kierunki przyszlych badan, takie jak poréwnanie postaw
generacji Z i Alfa, ewaluacja efektywnosci dzialan duszpasterskich online, analiza wplywu
srodowisk parafialnych na formacje¢ religijng mlodych ludzi czy obserwacja skutkéw zmian
w edukacji religijnej w szkotach. Realizacja tych projektow badawczych pozwoli pogtebi¢
rozumienie procesow ksztattujacych postawy religijne i usprawnic¢ strategie katechetyczne oraz

pastoralne w dynamicznie zmieniajgcym si¢ kontekscie spotecznym.
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