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Recenzja
rozprawy doktorskiej mgr Moniki Strzeleckiej
pt.: ,Zwiqzek pomiedzy tozsamosciq a przekonaniem o wlasnej skutecznosci w réinych sferach
Zycia: badania 0s6b w okresie wczesnej dorostosci”

napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. Piotra Olesia

Zgodnie z trescig art. 13 Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w
zakresie sztuki rozprawa doktorska przede wszystkim powinna stanowi¢ oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego, wykazywaé ogélng wiedzg teoretyczna kandydata w danej dyscyplinie
naukowej oraz umiej¢tnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Ponizej, zgodnie z trescig
wskazanego artykulu dokonatam oceny przedtozonej rozprawy doktorskie;j.

W recenzji uwzgledniono nastgpujace obszary oceny: 1) Uwagi ogdlne, 2) tytul rozprawy doktorskiej
stanowigcej podstawe ubiegania si¢ w aktualnym postepowaniu o nadanie stopnia doktora, 3) ocena
uktadu rozprawy doktorskiej, w tym o poszczegblnych jej czedciach sktadowych, 4) ocena
zastosowanego piSmiennictwa, 5) wskazanie oraz ocena celu pracy, 6) wskazanie oraz ocena
zastosowanych metod badawczych, 7) ocena cz¢éci rozprawy doktorskiej dotyczacej omdwienia
wynikéw badan, 8) informacje dotyczace praktycznego zastosowania uzyskanych wynikéw badan,
9) informacje o ewentualnych nieprawidlowosciach, 10) ocena czy rozprawa doktorska stanowi
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego, 11) ocena czy rozprawa doktorska prezentuje ogdlng
wiedze teoretyczna kandydata w dyscyplinie oraz umiejetno$é samodzielnego prowadzenia pracy

naukowej, 12) konkluzja.
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1. Uwagi ogélne:

Przedlozona do oceny rozprawa doktorska mgr Moniki Strzeleckiej koncentruje sie na
analizie zwigzku pomig¢dzy tozsamoscia a przekonaniem o wiasnej skutecznosci (wiary w siebie) w
roznych sferach zycia w okresie wezesnej dorostosei. (s. 2, 57). Odnoszac si¢ do podjetej przez
Doktorantke problematyki pracy, chciatabym przede wszystkim zwrdcié uwage na kwestie dotyczace
podjetej przez Doktorantke problematyki badan. W pierwszej kolejnosci podjeta ona weigz nie
aktualne i rozwigzane problemy dotyczace tematyki dorostosci. Jak zauwaza Doktorantka najczesciej
wskazywane jest ukonczenie 18 r.z. niemniej jednak w wielu sytuacjach ustawodawca nie jest
konsekwentny, co do tej kwestii chociazby w kontekscie sytuacji o znaczeniu prawnym np. zawarcie
malzenstwa, gdzie zgodnie z trescig art. 10 Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego sad moze zezwolié
na zawarcie malzenstwa kobiecie, ktéra ukonczyla lat szesnascie ale mezczyZnie dopiero po
ukonczeniu 18 r.z. Jak wigc wida€ juz na tej plaszczyznie mamy wiele kontrowersji i niejasnosci jak
nalezy definiowa¢ dorostos¢, tym bardzicj, ze nawet w ramach réznych podziatéw wiekowych
dotyczacych faz rozwojowych nie mamy jednoznacznoscei wsrdd samych badaczy.

Nalezy takze zwréci¢ uwage, ze wspolczesny $wiat stanowi z jednej strony miejsce
inspirujgce do rozwoju, pelne roznego rodzaju pozytywnych wyzwan i doswiadczen, z drugiej zas
spostrzegany jest jako miejsce wrogie, pelne niebezpieczenstw i negatywnych emocji. Tym samym
owa dychotomiczno$¢ budzi wiele kontrowersji u samych 0s6b wchodzacych we wezesng dorostosé,
co przeklada si¢ nie tylko na ich wizje Swiata ale takze samych siebie. Wspomniana wyzej
dwubiegunowos¢ sprawia, Ze poczucie wlasnej skutecznosci rozumianej jako wiara w siebie roznych
sferach Zycia moze mie¢ istotne znaczenie dla zrozumienia funkcjonowania omawianej przez
Doktorantke grupy wiekowej. O codziennosci i problemach o0séb migdzy 20. a 35. rokiem Zzycia
wiemy znacznie mniej niz sgdzimy dlatego tez poznanie sposobu funkcjonowania tej grupy wiekowej
ma istotne znaczenie dla rozwoju spoleczenstw w réznorodnych aspektach, np. ekonomicznym,
zdrowotnym, demograficznym, dobrostanu spolecznego czy relacji miedzyludzkich. Warto
zaakcentowa¢, ze okres wczesnej dorostosci jest czasem, w ktorym osiaga si¢ maksymalny punkt

rozwoju fizycznego i psychicznego, niemniej jednak brak spektakularnych zmian sprawia, ze czesto
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nie zwraca si¢ szczegélnej uwagi na ten etap zycia. Tym bardziej pochylenie si¢ nad tym okresem
rozwojowym w badaniach podjetych przez Doktorantke juz na wstepie nalezy uznaé za wazne dla
poznania mechanizméw funkcjonowania tej grupy wiekowej. Nalezy zresztg podkre$li¢, ze
podniesione powyzej watki akcentuje w swojej pracy sama Doktorantka powotujac sie na prace
réznych autoréw, jak réwniez podkreslajac ograniczenia samej dyscypliny psychologia w badaniu
omawianych zagadnien. Stusznie tez zwraca uwagg, Ze postepujgca dewaluacja istotnych wartosci i
powinnosci, w tym religijnych i kulturowych w polaczeniu z koncentracjg na tu i teraz sprzyja
koncentracji na potrzebach materialnych i hedonistycznych. Istotnym watkiem a wlasciwie
zagadnieniem eksplorowanym przez Doktorantke jest pojecie tozsamosci, przy czym warto
podkresli¢, ze mozna na nie spojrze¢ z perspektywy rozwojowej, jak réwniez osobowosciowej ale
takze spoteczne;j.

Zatem problematyka rozwazan Doktorantki odnosi si¢ do waznych i aktualnych zagadnien
wspdltczesnych dociekan naukowych ale takze ma istotne znaczenie aplikacyjne. Tym samym
poruszane w pracy problemy teoretyczne i metodologiczne wydaja si¢ niezwykle interesujace a
Doktorantka przeprowadza Czytelnika przez omawiane przez nig zagadnienia z niezwykla

kompetencja i znawstwem poruszanych przez nig zagadnien.

2. Tytul rozprawy doktorskiej stanowigcej podstawe ubiegania si¢ w aktualnym

post¢epowaniu o nadanie stopnia doktora

Tytul pracy doktorskiej mgr Moniki Strzeleckiej brzmi:” Zwigzek pomiedzy toisamosciq a
przekonaniem o wlasnej skutecznosSci w roZnych sferach Zycia: badania oséb w okresie wczesnej
dorostosci”. Wskazany temat w pelni oddaje zagadnienia, z jakimi mierzy si¢ Doktorantka w swojej
pracy doktorskiej. Ponadto wszystkie z wymienionych w tytule zmienne znajdujg odzwierciedlenie
zardéwno w tresciach opisanych w czgsci teoretycznej pracy, jak i cze$ci empirycznej, w postaci
postawionych pytan oraz hipotez w powigzaniu z ich eksploracja statystyczna. Nalezy uznaé, ze tytul

pracy zostat sformulowany poprawnie.
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3. Ocena ukladu rozprawy doktorskiej

Recenzowana praca doktorska obejmuje lacznie 172 strony wraz z cytowang literaturg i
zalacznikami, w tym wykorzystanymi w pracy metodami kwestionariuszowymi, spisem tabel,
rysunkéw, wykreséw i graféw oraz aneksami. W pracy Doktorant wyodrebnit Streszczenie (s. 2
wersja polska i s. 3 wersja angielska), Wstep (s. 6 -9) oraz dwie czgsci, tj.: czes¢ teoretyczng (s. 10-
54) i empiryczng (s. 55-142), przy czym analizujac ich zawarto$¢ treSciows nalezy stwierdzié, ze
rozdzialy zostaly wyodrgbnione i opracowane zgodnie z eksplorowang przez Doktorantke
problematyka pracy. Innymi stowy, praca sklada si¢ w sumie z pigciu rozdzialéw (1 - 5): dwoch
teoretycznych i trzech empirycznych.
Przedstawione streszczenie w obu wersjach jezykowych stanowi skrocony opis zawartosci treSciowe;j
pracy, przy czym ma ono charakter typowy dla prac naukowych. Innymi stowy, wydzielono w nim
wprowadzenie, metode, wyniki oraz dyskusje. Z kolei Wstep odzwierciedla typowy uktad dla tego
typu czesci dysertacji albowiem obejmuje uzasadnienie podjecia problematyki, cel pracy oraz opis
zawartosci poszczegllnych rozdzialow. Natomiast w czgsci teoretycznej pracy jak juz zaznaczono
znajduja si¢ dwa rozdziaty, przy czym w rozdziale 1 zatytulowanym Tozsamos¢ we wschodzgcej
tozsamosci (s. 10 — 30) zostaly zawarte informacje dotyczace charakterystyki omawianego okresu
rozZwojowego, pojecia tozsamosci, model tozsamosci Koena Luyckaxa oraz powigzanie problematyki
tozsamosci z okresem wschodzacej dorostosci, rozdzial 2 zatytulowany Przekonanie o wlasnej
skutecznosci jako element realizacji celow i dqgzen (s. 31 — 54) poswigcony zostal problematyce
projektow osobistych, punktualnosci zdarzen zyciowych oraz przekonaniu o wiasnej skutecznosci
jako stabilizatora tozsamosci w dziataniu.
Natomiast czg$¢ empiryczng pracy konstytuujg trzy rozdzialy, tj. rozdziat 3 Projekt badar wiasnych
(s. 55 - 80), rozdzial 4 Wyniki (s. 80 - 125) oraz rozdzial 5 Dyskusja wynikow (s. 125 — 141).
Zalagczona w pracy Literatura cytowana zostata zmieszczona na s. 142 — 155. Doktorantka zamiescit
takze spis tabel, rysunkdw, wykresow oraz graféw na stronach od 155 — 159. Natomiast aneksy
zamieszczono na stronach od 160 — 172).

Praca zostala napisana starannym oraz poprawnym j¢zykiem naukowym. W pracy

znajduja si¢ nieliczne literdwki, zdania nieprecyzyjnie dookreslone (np. s. 13:,,0les (2011) opisujgc
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dorostos¢ wylicza kilka jej wyznacznikéw. Pierwszym jest rodzaj zadah zyciowych jakie przyjmuje

irealizuje.” Powstaje pytanie kto je przyjmuje i realizuje?) czy powtérzenia (np. s. 17 we wschodzacej

dorostosci — mozna bylo zamieni¢ np. w omawianym okresie rozwojowym czy s. 60 trzy akapaity

pod rzad zaczynajace si¢ od stowa ludzie).

Natomiast odnoszac si¢ do tresci zawartych w czgsci teoretycznej pracy, moje uwagi koncentruja

si¢ na naste¢pujacych kwestiach:

a)

b)

Chciatabym podkresli¢ przede wszystkim rozlegta wiedze Doktorantki w omawianej przez
nig tematyce zaréwno analizowanego okresu rozwojowego, tozsamosci czy skutecznosci
dziatania. Erudycja Doktorantki we wskazanych obszarach jest niezaprzeczalna a czyniony
przez nig wywod — jasny, spojny i pozwalajacy zapozna¢ si¢ nie tylko z prezentowang jego
linig ale takze z bogatg literatura przedmiotu, stanowiaca wsparcie dla tych rozwazan. Nalezy
takze podkresli¢, ze przytaczana przez Doktorantke literatura przedmiotu jest adekwatna a
ponadto starannie przez nig dobrana i oméwiona. Innymi stowy, nie jest to mechaniczne
przytaczanie pozycji bibliograficznych ale ich wnikliwe omawianie oraz towarzyszaca im
dyskusja. Nalezy tym samym podkres$li¢, ze Doktorantka osadzita poruszane przez nia tresci
we wspolczesnej literaturze przedmiotu zaréwno polskiej, jak i zagraniczne;.

Doktorantka analizujagc omawiane zagadnienia pokazuje wieloaspektowos$¢ tresci im
towarzyszacych ale jednoczesnie ogniskuje wywod na tresciach wynikajacych z jej koncepcji
podjetych badan. W mojej ocenie jest to wazne poniewaz mgr Monika Strzelecka posiada
umiejetnos¢ pisania o tym co stanowi istote jej zalozen i badafi naukowych a nie o wszystkim
co zostalo napisane na dany temat. Potrafi dokona¢ analizy i syntezy poruszanych tresci
uzasadniajac jednoczesnie ich wybdr.

Nalezy takze podkresli¢ fakt, iz w sposéb niezwykle uporzgdkowany ale takze wnoszacy
nowe tresci odniosta si¢ do okresu wschodzacej dorostosci pokazujac nie tylko ztozonosé
zagadnienia ale takze, jak juz zaznaczono, dokonata pogrupowania omawianych zagadnien.
Brakuje mi podsumowania po kazdym z rozdzialéw, co pozwalaloby w mojej ocenie na lepsze
uporzadkowanie zaprezentowanych tresci.

W sposob uzasadniony merytorycznie opisala zagadnienie tozsamosci wychodzac od

pogladow Eriksona i Marcii przechodzac nastgpnie do opisu modelu podwéjnego cyklu
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ksztaltowania si¢ tozsamos$ci Koena Luckxa. Uwage zwraca nie tylko opis samego modelu
ale osadzenie go rowniez w innych koncepcjach nawiazujgcych do pojecia tozsamosci.
Przedstawila takze badania dotyczace omawianego pojecia wskazujac na eksplorowane
aspekty przez naukowcow polskich (w glownej mierze), jak i Luyckxa i wspotpracownikow.

f) Roéwniez zagadnienia dotyczace projektéw osobistych oraz przekonari o wlasnej skutecznosci
zostaly opisane w sposéb wyczerpujacy i zgodny z przyj¢tymi zatozeniami. Odwotuje sie do
pogladéw klasykow omawianego zagadnienia, jak np. Little’a czy Kelly’ego opierajac si¢ na
literaturze obcojezycznej, jak i polskiej. Szczegdlne miejsce w tych rozwazaniach zajmujg
poglady K. Sikory, z ktérej opracowan Doktorantka czerpie w duzym stopniu inspiracje. Dla
mnie osobiscie zabraklo nawigzania do pogladéw T. Madrzyckiego ale to jest kwestia
dyskusyjna i mam nadzieje¢ na jej podjecie z Doktorantka. Nie ukrywam tez, ze moja sugestia
wynika z ksztalcenia wiedzy z obszaru osobowosci przez prof. Madrzyckiego.

g) Bardzo pozytywnie oceniam takZze podrozdzialy poswigcony problematyce punktualnosci
zdarzen zyciowych oraz przekonaniach o wiasnej skutecznosci.

h) W mojej ocenie brakuje podsumowania po kazdym z rozdzialow, co pozwalaloby na lepsze

polaczenie omawianych tresci i wskazanie ich wzajemnych zaleznosci.

Podsumowujgc przedstawione powyzej uwagi pragne zaakcentowac, Ze tresci opisane przez
Doktorantke w czgs¢ teoretycznej pracy zostaly przedstawione w sposéb uporzadkowany i w oparciu
o adekwatng literature przedmiotu. Omawiane przez mgr Monike Strzelecka zagadnienia, zawarte w
poszczegdlnych rozdzialach odpowiadajg tre$§ciom ujetym zar6wno w tytule pracy, jak i

poszczegblnych rozdziatach.

4. Ocena zastosowanego piSmiennictwa

Analizujagc zacytowana w pracy przez Doktorantke literature przedmiotu nalezy zwrocié
uwagg, ze jest ona adekwatna do omawianych zagadnien. Doktorant wykorzystuje zaréwno polska,
jak 1 zagraniczna literatur¢ przedmiotu. Chcialabym takze zaznaczy¢, ze Doktorantka w pracy oparta

si¢ takze na pracach swojego promotora, co w mojej ocenie §wiadczy na tworzeniu pracy doktorskiej
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w oparciu o bardzo rzetelne rozpoznanie literatury przedmiotu ale takze wykorzystywaniu dorobku

promotora i kontynuacji jego pogladow.

5. Wskazanie oraz ocena celu pracy

Doktorantka na s. 57 pracy wskazata cel pracy, ktérym jest ,,zbadanie czy istnieje zwigzek
przekonania o wlasnej skutecznosci (wiary w siebie) z tozsamosciq oraz stawaniem sig dorostym i
jaki jest charakter tego zwigzku’. Nalezy zaznaczy¢, ze mgr Monika Strzelecka w sposdb
wyczerpujacy poprzedzila wskazanie powyzszego celu opisem jego uzasadnienia w oparciu o
literaturg przedmiotu. Zaznaczyla tez, w ramach realizowanego celu badan chodzito o ,,uchwycenie
zwigzkow w poszczegolnych domenach przekonania o wilasnej skutecznoSci a tozsamoscig i
poczuciem dorostosci”. Uszczegblowila takze ze w realizowanym projekcie skoncentrowata sie na
takich sferach jak: zawodowa, zwigzek intymny, relacjach interpersonalnych, $wiatopogladzie, rdl
zwigzanych z plcig, sferze zdobywania wiedzy i wirtualnej. Analizujac wywdd Doktorantki nalezy
potwierdzi¢ i uzna¢ za sluszne uzasadnienie wyodrebnienia sfery zwigzku intymnego i rol
zwigzanych z plcia. Aktualna praktyka kliniczna wskazuje, ze czasami sfera rél zwigzanych z plcia
ma wigksze ,,szanse” rozwoj niz budowania relacji intymnych. Polozenie nacisku spolecznego na
osigganie celow zwigzanych ze zdobyciem wyksztalcenia oraz wartosci materialnych powoduje, ze
nauka budowania relacji intymnych zostata zminimalizowana, co w pdéZniejszym okresie stanowi
problem dotyczacy deficytéw w budowaniu tychze relacji. Zaprezentowany cel pracy i utworzony na
jego bazie projekt badawczy nalezy uzna¢ za rozlegly ale uzasadniony w pelni przez Doktorantke.

Doktorantka takze w sposob prawidlowy sformulowata pytania i hipotezy badawcze (ogolne
1 szczegotowe). Doktorantka, jak juz zaznaczytam prawidlowo przedstawita model badawczy, co w
znacznym stopniu porzadkuje nie tylko tok jej wywodu ale takze zaleznosci pomig¢dzy

wyodrebnionymi zmiennymi, ktore eksploruje w swoich badaniach.,
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6. Wskazanie oraz ocena zastosowanych metod badawczych

Doktorantka wymienita wykorzystane przez nig narzedzia badawcze i w sposob prawidtowy je
opisata wraz z podaniem wskaznikow rzetelnosci. Wykorzystane w pracy metody to: 1) Skala
Wymiaréw Rozwoju Tozsamosci (DIDS/PL) w polskiej adaptacji Brzeziniskiej i Piotrowskiego ,
2) Test Przekonania o Dorosto$ci w autorskim opracowaniu M. Strzeleckiej, 3) Poczucie
Punktualno$ci Zdarzefi Zyciowych autorstwa Brzezinskiej i Kaczan, 4) Metoda Analizy
Projektow Osobistych (PPA) autorstwa Little’a Gee, 5) Skala Przekonania o Wilasnej
Skutecznosci w Domenach, 6) Test Przymiotnikowy ACL, 7) Metryczka.

Bardzo pozytywnie nalezy oceni¢ autorskiego narzgdzia jakim jest Test Przekonania o Dorostosci
oraz opracowanie Skali Przekonania o Wtasnej Skutecznosci w Domenach.

Ponadto nalezy podkresli¢, ze wskazane powyzej metody sa wilasciwie dobrane przez
Doktorantke do realizowanego celu badawczego oraz zostaly powigzane z wyodrebnionymi przez nig

zmiennymi.

7. Ocena czg¢Sci rozprawy doktorskiej dotyczacej omoéwienia wynikéw badan

W czesci empirycznej pracy Doktorantka przedstawita takze grupe badang, wyniki badan wtasnych
oraz ich dyskusje. I tak, odnoszac si¢ do tej czesci pracy nalezy zauwazy¢, ze:

a) Doktorantka bardzo precyzyjnie wskazala liczbe badanych osdb, tj. 413 oséb badanych, w
tym 325 kobiet oraz 88 mezczyzn oraz jej charakterystyke demograficzng. Brakuje natomiast
informacji dotyczacych kryteriow wiaczenia do grupy badanej np. wiek.

b) Doktorantka przedstawila procedure i organizacje badan wskazujac na sposob ich realizacji
(online) oraz kolejno$¢ prezentacji narzedzi badawczych.

c) Doktorantka w sposob prawidlowy przedstawita i opisala spos6b wnioskowania
statystycznego uzyskanych wynikéw badan wlasnych zgodnie z postawionymi pytaniami i

hipotezami badan wlasnych. Opracowanie statystyczne, w tym sposdb wnioskowania
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statystycznego nalezy oceni¢ bardzo pozytywnie. Ponadto czytelno$¢ uzyskanych rezultatow
badan ulatwia ich prezentacja w formie tabel i rysunkow.

d) Doktorantka wykazala si¢ wysokimi kompetencjami opracowywania danych empirycznych
przeprowadzajac odbiorce przez bogactwo zgromadzonego materiatu empirycznego w sposéb
uporzadkowany 1 konsekwentny z przyjeta koncepcja. Ponadto kazda z procedur
weryfikacyjnych odznacza si¢ jasnoscig oraz komunikatywnoscig opisu.

e) Szczegodlnie cenna w moim odczuciu jest przeprowadzona przez Doktorantke bardzo dojrzata
i odzwierciedlajaca jej kompetencje w zakresie posiadanej wiedzy dyskusja wynikow oraz
wskazanie ograniczen przeprowadzonych badan whasnych i nowych kierunkéw badan. Jak
juz zaznaczytam kazdy z tych podrozdzialow odzwierciedla bardzo wysokie kompetencje
naukowe i badawcze Doktorantki. Dyskusj¢ koncza wnioski, ktérych Doktorantka
sformutowata lacznie siedem. Co ciekawe, do wniosku numer 4 przypisala wartosé
aplikacyjna badan, tj. ,Ze mozina i trzeba ksztaftowal/wspieraé miodych w nabywaniu
przekonania o wlasnej skutecznoSci w zakresie realizacji zada# rozwojowych i wyzwah
wylaniajqcej sie z dorostosci”. Nie ukrywam, ze wskazana warto$¢ aplikacyjna jest opisana
na bardzo ogdélnym poziomie i trudno de facto z nig dyskutowaé. Nalezy jednak bardzo
wyraznie podkreslié, Ze podjeta przez Doktorantke dyskusja uzyskanych wynikéw badan
odzwierciedla jej rozlegla wiedze oraz zdolno$é do syntezy materialu teoretycznego i empirycznego
uzyskanego w badaniach.

f) Doktorantka ma tez bardzo wysoka swiadomo$¢ ograniczefi badafn wilasnych, o czym
swiadczg zidentyfikowane przez nig problemy, tj. przeprowadzenie badania poprzecznego,
charakter kwestionariuszowy, stosowanie kilku kwestionariuszy za jednym razem, badanie
internetowe.

g) Szkoda, ze aplikacyjnos¢ badan wlasnych Doktorantka nie przedstawila w jednym
podrozdziale. Oprécz wspomnianego wczesniej zastosowania badah wlasnych w
podrozdziale odnoszacym si¢ do ograniczen badan wilasnych réwniez pojawit sie watek
odnoszacy si¢ do ich aplikacyjnosci. Doktorantka wskazala, ze opracowane przez nig
narzgdzie do badania wlasnej skuteczno$ci, ktére mozna wykorzystaé w badaniach

naukowych oraz praktyce psychologicznej. Jak juz zaznaczylam Doktorantka nie rozwija
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formutowanych przez nia wnioskéw aplikacyjnych, co powoduje, ze sa one formulowane na
bardzo duzym poziomie ogdlnosci.

8. Praktycznego zastosowanie uzyskanych wynikéw badan

Jak juz zaznaczylam Doktorantka w zasadzie przemyca w przygotowanej przez nig dysertacji

tresci odnoszace si¢ do potencjalnego zastosowania praktycznego wynikéw badan. Pod tym

psychoedukacji.

wzgledem w mojej opinii jest to najstabszy aspekt pracy zaprezentowany przez Doktorantke
a przeciez jej badania maja bardzo duzy walor praktyczny np. w obszarze samorozwoju czy

9. Informacje o ewentualnych nieprawidlowosciach

uzasadnieniem.

Uwagi swiadczace o ewentualnym podjeciu dyskusji z Doktorantka czy spostrzezeniami
budzacymi pewne watpliwosci Recenzentki zostaly zaprezentowane w recenzji wraz z ich

10. Ocena czy rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwiazanie problemu naukowego

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, Zze przedlozona przez mgr Monike Strzelecka dysertacja
doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Podj¢ta ona w swojej pracy
doktorskiej bardzo wazny problem naukowy, ktéry w badanym przez nig kontekscie nalezy
uzna¢ za unikatowy. Doktorantka wskazala i udowodnila na kartach swojej pracy, iz podjety

przez nig problem rozwazan stanowi wazny obszar dociekan naukowych, w ktérym wciaz

brakuje badan poglebiajgcych nasza wiedzg¢ o wezesnej dorostosei, akcentujac przy tym
zlozono$¢ samego problemu i jego interdyscyplinarno$é. Tym samym nalezy stwierdzié, ze

Doktorantka opracowata i przedstawila nowatorski projekt badan ale takze wartosciowy w
aspekcie poznawczym i aplikacyjnym.
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11. Ocena czy rozprawa doktorska prezentuje ogolna wiedze teoretyczna kandydata w

dyscyplinie oraz umicj¢tnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej

Jak juz wyzej zaznaczytam mgr Monika Strzelecka zaprezentowala wysokie kompetencje naukowe,
zarobwno w aspekcie posiadanej przez nig wiedzy teoretycznej, projektowania badan na poziomie
konceptualizowania problemu badawczego, jak i jego realizacji empirycznej. Szezegdlnie uwage
zwraca umiejetnos¢ dokonywania analizy omawianych zagadnien w sposob pokazujacy wnikliwos$é
oraz znajomos¢ zagadnien w szerokim kontekscie, w jakim sg one omawiane. Pozwala to na
precyzyjne odniesienie si¢ do eksplorowanych zagadniefi zaréwno na poziomie teoretycznym, jak i

w kontekscie uzyskanych rezultatéw badan wtasnych, jak rowniez rezultatéw badan innych autoréw.

Konkluzja:

Przedstawiong przez Doktorantke prace oceniam pozytywnie zaréwno w aspekcie merytorycznym,
jak i metodologicznym, a tym samym stwierdzam, ze spelnia ona wymagania okreslone przepisami
art. art. 187 Ustawy o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 roku. Zgodnie ze wskazang
wyzej Ustawg rozprawa doktorska mgr Moniki Strzeleckiej pt. ,,Zwigzek pomiedzy toisamoscig a
przekonaniem o wlasnej skutecznosci w roznych sferach Zycia: badania oséb w okresie wczesnej
doroslosci’ stanowi ,,oryginalne rozwigzanie problemu naukowego”, w zwiazku z czym wnioskuj¢
o dopuszczenie mgr Moniki Strzeleckiej do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.

Ze wzgledu na podniesione przeze mnie walory pracy uzasadnione w mojej ocenie w

pracy wnosze o jej wyrodznienia.
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