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Ks. dr hab. Antoni Świerczek, prof. UPJPII 

Katedra Teologii Małżeństwa i Rodziny 

Wydział Nauk Społecznych 

Uniwersytet Papieski Jana Pawła II w Krakowie 

 

 

Recenzja w postępowaniu o nadanie Pani dr Katarzynie Zielińskiej-Krół 

stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie Nauki o rodzinie, 

w dyscyplinie Nauki o rodzinie. 

 

1. Uwagi wstępne 

Podstawą prawną sporządzenia niniejszej recenzji jest decyzja Rady Instytutu Nauk 

Teologicznych Wydziału Teologii Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II w 

Lublinie z dnia 9 czerwca 2025 r. w sprawie powołania mnie na recenzenta w postępowaniu 

habilitacyjnym dr Katarzyny Zielińskiej-Król. Recenzja osiągnięć naukowych Habilitantki 

odwołuje się do Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (art. 

219, ust. 1).  

Podstawą oceny dorobku dr Katarzyny Zielińskiej-Król były autoreferat oraz osiągnięcie 

naukowe w postaci cyklu publikacji naukowych powiązanych tematycznie zatytułowane 

„Niepełnosprawność-Rodzina-Kościół. Osoby z niepełnosprawnością i ich rodziny we 

wspólnocie Kościoła rzymskokatolickiego w Polsce”. Ponadto Habilitantka dołączyła łącznie 

37 artykułów naukowych oraz rozdziałów w monografiach (22autorskie, 15 współautorskich, 

w tym 2 redakcje). W dokumentacji uwzględniła też wystąpienia na konferencjach naukowych, 

udział w realizowanych projektach, współpracę z zagranicznymi ośrodkami akademickimi, a 

także informację o osiągnięciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujących 

naukę. Przedstawiła także dane naukometryczne oraz oświadczenia o współautorstwie. Należy 

stwierdzić, że Habilitantka przedłożyła pełną dokumentację wymaganą w procedurze nadania 

stopnia doktora habilitowanego.   
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2. Sylwetka Habilitantki 

Pani dr Katarzyna Zielińska-Król ukończyła studia magisterskie w zakresie politologii, 

specjalność: samorząd i polityka lokalna na Wydziale Politologii UMCS w Lublinie w 2001 r. 

W 2008 roku uzyskała stopień doktora nauk humanistycznych zakresie socjologii, nadany 

4.06.2008 roku uchwała Rady Wydziału Filozofii i Socjologii UMCS w Lublinie, na podstawie 

rozprawy doktorskiej pt. „Denisa McQuaila koncepcja masowego komunikowania”. 

Promotorem tej pracy był Prof. dr hab. Marian Filipiak, a recenzentami byli Prof. dr hab. Jerzy 

Chłopecki oraz Prof. dr hab. Leon Dyczewski. 

Należy podkreślić, że Pani dr Katarzyna Zielińska-Król uzyskała wiele dyplomów i 

certyfikatów ukończenia różnych kursów, warsztatów i szkoleń, np. kurs pedagogiczny, z 

metodyki pracy zdalnej czy wykorzystania AI w dydaktyce szkolnej jak również kursów 

językowych, zwłaszcza języka angielskiego i hiszpańskiego. Potwierdzają one nieustanny 

rozwój Habilitantki, który widoczny jest w jej aktywności naukowo-badawczej, dydaktycznej 

i organizacyjnej, jak również w jej aktywności na arenie zarówno Polski jak i zagranicznej. Jak 

sama Habilitantka podkreśla, udział w szkoleniach, kursach i warsztatach jest dla niej źródłem 

inspiracji do poszerzania umiejętności dydaktycznych, poszukiwania ciekawych metod pracy, 

oceny i poznania efektywności własnej pracy, poziomu zadowolenia studentów oraz oczekiwań 

i kierunków zmian (por. Autoreferat, s. 65).  

Pani Katarzyna Zielińska-Król posiada bardzo bogate doświadczenie zawodowe. Od 2011 

roku związana jest z Katolickim Uniwersytetem Lubelskim Jana Pawła II jako pracownik 

badawczo-dydaktyczny najpierw w Katedrze Integracji Społecznej Osób z 

Niepełnosprawnością w Instytucie Nauk o Rodzinie i Pracy Socjalnej, a od 1.09.2021 r. w 

Katedrze Nauk o Rodzinie w Instytucie Nauk Teologicznych. Wcześniej (1.10.2010 – 

20.09.2014) związana była jako pracownik dydaktyczny z Wyższą Szkołą Ekonomii i 

Innowacji (aktualnie Lubelska Akademia WSEI) w Lublinie. Prowadzone przez Habilitantkę 

zajęcia powiązane są z jej dorobkiem naukowym i obejmują wieloaspektową tematykę 

małżeństwa i rodziny, pracy z osobami z niepełnosprawnością i osobami starszymi, socjologii 

oraz pracy socjalnej. 

Pani dr Katarzyna Zielińska-Król realizuje swoje zainteresowani badawcze, koncentrując 

się na problematyce małżeństwa i rodziny. Skupia się nie tylko na ukazywaniu pozytywnego 

obrazu tych podstawowych dla człowieka i społeczeństwa  instytucji, ale analizuje również 

trudności i problemy dotykające wiele rodzin, którymi są między innymi zagrożenia 
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wykluczenia społecznego, wpływ współczesnych mediów na życie małżeńskie i rodzinne, 

praca z osobami chorymi i starszymi a nade wszystko wielorakie wymiary niepełnosprawności 

członków rodziny, To zagadnienie stanowi główny wątek we wskazanym osiągnięciu 

naukowym stanowiącym podstawę ubiegania się o stopień doktora habilitowanego. 

 

3. Opinia na temat wskazanego przez Habilitantkę najważniejszego osiągnięcia 

naukowego 

Najważniejsze osiągnięcie naukowe Pani dr Katarzyna Zielińska-Król zatytułowała 

„Niepełnosprawność-Rodzina-Kościół. Osoby z niepełnosprawnością i ich rodziny we 

wspólnocie Kościoła rzymskokatolickiego w Polsce”. Oparła je na cyklu publikacji 

naukowych, które podzieliła na dwie części. Pierwsza – „Prace przeglądowe” - zawiera dwa 

autorskie artykuły i jeden współautorski, druga - „Prace oryginalne” - to pięć artykułów 

autorskich i dwa współautorskie. Tu należy podkreślić, że wśród tych dziesięciu artykułów aż 

siedem jest opublikowanych w czasopismach naukowych w języku angielskim, co, jak 

podkreśla Habilitantka, stwarza możliwość dotarcia do szerokiego grona osób 

zainteresowanych podjęta problematyką. 

 Wybór ścieżki poszukiwań naukowych oraz tematu swego osiągnięcia naukowego 

Habilitantka uzasadnia brakiem badań empirycznych w tym obszarze. Dlatego problem 

badawczy zawarła w próbie określenia znaczenia religii w życiu osób z niepełnosprawnością i 

ich rodzin oraz rzeczywistych możliwości (lub ich braku) praktykowania wiary. Natomiast 

głównym celem jej poszukiwań badawczych było poznanie znaczenia i roli religii i wiary w 

różnych aspektach życia osoby z niepełnosprawnością, podmiotów wpływających na 

możliwość udziału osób z niepełnosprawnością i ich rodzin we wspólnocie Kościoła oraz 

czynników włączających i wykluczających z obecności w Kościele. W realizacji powyższych 

założeń Habilitantka przyjęła metodę badan jakościowych w których wykorzystała technikę 

zogniskowanych wywiadów grupowych oraz indywidualne wywiady pogłębione. Badania te 

przeprowadziła w okresie od 22.02.2019 do 21.02.2021 r. w siedmiu diecezjach w Polsce w 

ramach sfinansowanego przez MNiSW projektu „Postanowienia Konwencji ONZ o prawach 

osób niepełnosprawnych a legislacja i praktyka pastoralna Kościoła rzymskokatolickiego w 

Polsce”. Rezultatem tych badań są zawarte w osiągnięciu naukowym prace oryginalne. 

W pierwszej części osiągnięcia naukowego – Prace przeglądowe – Habilitantka przedstawia 

trzy artykuły, których celem jest wprowadzić czytelnika w założenia i dorobek teoretyczny i 
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empiryczny w omawianym temacie. W pierwszym artykule - „Religiousness of people with 

disabilities” przybliża zagadnienie religijności osób z niepełnosprawnością i jej znaczenie w 

ich życiu. Autorka podkreśla, że religijność odgrywa znacząca role w życiu osób z 

niepełnosprawnością oraz ich rodzin, jest dla nich źródłem zaspokojenia wielu istotnych 

potrzeb ludzkich, jak bezpieczeństwo czy pociecha duchowa oraz wsparcia ze strony 

wspólnoty. 

W kolejnym artykule - „Rodzina w procesie wsparcia społecznego i zawodowego osoby 

niepełnosprawnej” ukazuje rolę rodziny w wieloaspektowym procesie wsparcia osoby z 

niepełnosprawnością. Podkreśla, że rodzina jest tym miejscem, w którym każdy człowiek, bez 

względu na swoją sprawność, doświadcza pierwszego i najbardziej znaczącego procesu 

socjalizacji, akceptacji, bliskości i pomocy oraz ma bezpośredni wpływ na to, jak osoba z 

niepełnosprawnością postrzega siebie w kontekście społecznym. 

W ostatnim artykule - „Znaczenie i zadanie wspólnoty Kościoła katolickiego w kontekście 

wsparcia i inkluzji społecznej osób niepełnosprawnych” omawia znaczenie oraz zadania 

wspólnoty Kościoła dla procesu inkluzji osób niepełnosprawnych. Zaznacza, że Kościół 

powinien traktować osobę niepełnosprawną w kategoriach „jeden nas” a nie „jeden z nich”. 

Dlatego dla nich bardzo ważne są relacje osobowe z duszpasterzami i innymi członkami 

wspólnoty wierzących, co jest niezwykle ważne w budowaniu poczucia więzi i integralności z 

grupą, zarówno w obszarze duszpasterstwa dedykowanego, jak i ogólnego.    

W drugiej części osiągnięcia naukowego – Prace oryginalne – Habilitantka przedstawia 

siedem artykułów, które są rezultatem zrealizowanych badań naukowych, uzyskanych 

wyników oraz opracowań tychże wyników. 

W pierwszym artykule - „Faith as a Factor in the Self-Acceptance Process in the Narratives 

of People with Disabilities. A Legaland Social Study” odnosi się do doświadczenia 

niepełnosprawności i jej akceptacji w relacji do religii i szuka odpowiedzi na pytanie: czy i na 

ile wiara i udział w sakramentach świętych wpływa na akceptację własnej niepełnosprawności. 

W oparciu o przeprowadzone badania wyciąga wniosek, że zarówno wiara, jak i jej 

praktykowanie jest znaczącym bodźcem wspomagającym w procesie akceptacji własnego życia 

i niepełnosprawności oraz, że kontakt z Bogiem, udział w praktykach religijnych i kontakt 

księdzem dają siłę i nadają sens życiu. Wskazuje również, że dla osób niepełnosprawnych wiara 

i jej praktyczny wymiar jest ważnym stymulatorem zmian w kształtowaniu obrazu własnej 

osoby, poczucia wartości i sensu życia. 



5 
 

W drugim artykule - „The Role of Religion in the Family Life of People with Disabilities” 

omawia kwestie odnoszące się do relacji religii do życia małżeńsko-rodzinnego. Stawia tu 

pytanie, czy i na ile wiara i udział w praktykach religijnych wpływa na życie małżeńsko-

rodzinne w rodzinie z osobą z niepełnosprawnością. W oparciu o wyniki badań stwierdza, że 

wiara i praktyki religijne dają osobom z niepełnosprawnością poczucie sensu życia, stabilizują 

trudne momenty i doświadczenia a dla wierzących osób z niepełnosprawnością i ich opiekunów 

religia i jej praktykowanie znacząco podnosi jakość życia małżeńskiego i rodzinnego. 

W kolejnym artykule - „Inclusion of people with disability in the Church community life in 

the perspective of disabled individuals” podejmuje kwestie roli duszpasterza w procesie 

włączania osób z niepełnosprawnością w życie wspólnoty Kościoła. Podsumowując wyniki 

przeprowadzonych badań stwierdza, że rola duszpasterza w procesie włączania osób z 

niepełnosprawnością i ich rodzin w życie religijne i wspólnotowe jest niezwykle ważna i 

dlatego oczekiwane jest, aby duszpasterze byli otwarci na nowe formy duszpasterstwa oraz by 

starali się dostosowywać język i metody komunikacji do potrzeb wiernych. Bo to od 

duszpasterzy zależy kształtowanie w Kościele przestrzeni, w której każdy człowiek czuje się 

na równi częścią wspólnoty. 

W czwartym artykule - „People with Disabilities and thier Families in the Roman Catholic 

Church in Poland: An Analysis of Barriers to Participation in Religious Practices” analizuje 

przeszkody i bariery utrudniające udział osób z niepełnosprawnością w praktykowaniu wiary. 

W oparciu o wyniki badań wskazuje na liczne kategorie barier utrudniających udział osób z 

niepełnosprawnością w praktykowaniu wiary. Zalicza do nich bariery infrastrukturalne, 

osobowe, organizacyjne rodzinne i pozarodzinne. Rozpoznanie owych barier pozwoli uczynić 

Kościół gościnnym domem dla tych, którzy są bardziej wymagający, słabi, a którzy stanowią o 

pięknie i różnorodności wspólnoty Kościoła, za który odpowiadają trzy strony: 

niepełnosprawni, duszpasterze oraz pozostali członkowie wspólnoty.  

W kolejnych dwóch artykułach - „A person with a disability in the Church: The Concept of 

thy Active Church – the objective dimension” oraz “Disabled Persons in the Church: The 

Concept of the Active Church and its Actors” Habilitantka opisuje założenia zaproponowanej 

autorskiej Koncepcji Aktywnego Kościoła oraz podmioty odpowiedzialne za tworzenie 

Kościoła za tworzenie Kościoła otwartego dla wszystkich wiernych. 

W pierwszym artykule o charakterze koncepcyjnym Autorka szuka odpowiedzi na pytania: 

jakie obszary praktyki duszpasterskiej określają inkluzywny Kościół? oraz w jakim zakresie 
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osoby z niepełnosprawnością mogą/chcą być aktywne w Kościele? W oparciu o wyniki badań 

Autorka określa i opisuje określone przez osoby niepełnosprawne i ich rodziny katalog 

zagadnień koniecznych do budowania Koncepcji Aktywnego Kościoła, do których zalicza 

duszpasterstwo, architekturę, liturgię, sakramenty, katechezę, wspólnotę i przynależność oraz 

komunikację i otwartość. Zdaniem Habilitantki wymienione przez badanych obszary zostały 

wyodrębnione jako istotne, gdyż składają się na spójną i kompletną wizję Kościoła i jego 

wspólnoty jako miejsca otwartego dla wszystkich w każdym wymiarze. 

W drugim artykule Autorka szuka odpowiedzi na pytania, kto powinien być inicjatorem 

zmian, aktywności, włączania w Kościele?  Kto buduje aktywny i inkluzywny Kościół? Kto 

winien czuć się odpowiedzialny za tworzenie Kościoła dostępnego? Odpowiadając na 

powyższe pytania, w oparciu o przeprowadzone badania Autorka podkreśla, że to duszpasterze 

w znaczącej mierze są odpowiedzialni za rozwój duchowy i obecność osób z 

niepełnosprawnością w Kościele. Stąd istotne jest, aby duszpasterz znał nie tylko osobę z 

niepełnosprawnością, ale także jej rodzinę i ich wspólną rzeczywistość. Jest to wiedza 

niezbędna do budowania aktywnego Kościoła włączającego do wspólnoty wszystkich swoich 

członków, w której budowana jest relacja duszpasterz, osoba z niepełnosprawnością oraz wierni 

pełnosprawni i w której to relacji każdy wnosi swoje dary i swoje ograniczenia. 

W ostatnim artykule - „W kierunku inkluzji w Kościele: model koncepcji przynależności 

Erika W. Cartera w narracji osób niepełnosprawnych”, który Habilitantka traktuje jako 

podsumowanie prowadzonych badań, a który w oparciu o wypowiedzi badanych osób opisuje 

nowatorską koncepcję przynależności autorstwa amerykańskiego badacza E.W. Cartera. W 

artykule tym przedstawia doświadczenia i oczekiwania badanych osób z niepełnosprawnością 

i ich rodzin, które zostały zaprezentowane w kluczu koncepcji przynależności autorstwa 

amerykańskiego badacza.  Wymienia 10 wymiarów, do których zalicza obecność, zaproszenie, 

gościnność, poznanie, akceptację, wsparcie, opiekę, zaprzyjaźnienie, sprawczość i miłość. 

Komponenty te wskazują potencjalne obszary działania wspólnoty Kościoła, która przy udziale 

osób z niepełnosprawnością i ich rodzin winna podejmować refleksję w konkretnych 

przypadkach. Jednak, jak podkreśla Habilitantka, odpowiedzialność za poprawność procesu 

inkluzji ponosi triada: duszpasterz, osoba z niepełnosprawnością i pozostali wierni. Albowiem 

bez wspólnej komunikacji, wsłuchiwania się we wzajemne potrzeby i możliwości, bez 

szybkiego reagowania nie uda się zapewnić niepełnosprawnym poczucia przynależności do 

wspólnoty, co jest bardzo ważne zarówno dla osób z niepełnosprawnością jak i dla ich rodzin. 
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Reasumując, przeprowadzone przez Habilitantkę analizy i badania są bardzo ciekawe i 

spójne oraz w znacznej mierze wypełniają diagnozowane luki badawcze. Pokazały, że wiara i 

religia oraz jej praktykowanie znacząco wpływa na poczucie akceptacji własnej 

niepełnosprawności oraz na relacje małżeńsko-rodzinne. Stały się również źródłem wiedzy 

wskazującej na potrzebę realizowania aktywnego i komplementarnego procesu inkluzji. A nade 

wszystko jednak umożliwiły określenie triady: osoba niepełnosprawna – duszpasterz – 

wspólnota, która stanowi fundament do zaproponowanej i opisanej przez Habilitantkę 

Koncepcji Aktywnego Kościoła w wymiarze podmiotowym. Z przekonaniem stwierdzam, że 

osiągnięte wyniki interdyscyplinarnych poszukiwań oraz opracowanie autorskiej Koncepcji 

Aktywnego Kościoła jest istotnym wkładem w rozwój Nauk o rodzinie. Pozwolą również na 

stworzenie programów nauczania i wspierania osób z niepełnosprawnością zarówno na 

poziomie akademickim jak i praktycznym. 

 

4. Ocena dorobku składającego się na aktywność naukową 

Dorobek naukowy dr Katarzyny Zielińskiej-Król po uzyskaniu stopnia doktora obejmuje 

(nie wliczając 10 publikacji wskazanych w tytule osiągnięcia naukowego) 37 publikacji 

naukowych. Zaliczają się do nich 20 artykułów, 15 rozdziałów w monografii oraz 2 redakcje 

monografii. Spośród tych publikacji 22 artykuły są efektem autorskiego opracowania, a 

pozostałe mają znaczący wkład Habilitantki w ostateczny kształt finalny konkretnego dzieła. 

Przed omówieniem tematyki wskazanego dorobku należy podkreślić, że efekty poszukiwań 

i badań są owocem nie tylko kwerend piśmiennictwa, ale również czynnego udziału w wielu 

konferencjach, działaniach społecznych na rzecz rodzin i osób z niepełnosprawnościami, dużej 

liczby rozmów i spotkań a także własnego doświadczenia rodzinnego. Te wszystkie aspekty 

potwierdzają autentyzm przedstawianych wniosków, a nie tylko teoretyczne założenia, które 

nie zawsze odnajdują potwierdzenie w realiach codziennego życia. 

Kolejnym aspektem godnym podkreślenia jest międzynarodowy zasięg przedstawionych 

publikacji. Habilitantka publikuje w różnych językach (polskim, angielskim, niemieckim, 

ukraińskim) wybierając polskie i zagraniczne periodyki naukowe. To sprawia, że ze swoimi 

treściami i osiągnięciami naukowymi dociera nie tylko do środowisk polskich, ale również 

międzynarodowych. 
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Tematyka dorobku naukowego Habilitantki skupia się wokół dwóch głównych tematów: 

„Osoba z niepełnosprawnością w przestrzeni życia rodzinno-społecznego” oraz „Rodzina w 

przestrzeni życia społecznego”. 

W celu przybliżenia pierwszego tematu – „Osoba z niepełnosprawnością w przestrzeni 

życia rodzinno-społecznego” – Habilitantka przedstawiła 25 publikacji. W pierwszych pięciu 

skupia się wokół zagadnienia życia rodzinnego osoby z niepełnosprawnością. Omawia relacje 

rodzinne zarówno z dorastającą osobą z niepełnosprawnością jak również osobą z 

niepełnosprawnością żyjącą w małżeństwie i rodzinie. W kolejnych podejmuje zagadnienie 

rehabilitacji społeczno-zawodowej osób z niepełnosprawnością. Podejmuje w nich zagadnienie 

potrzeby i rozwoju polityki społecznej na rzecz osób niepełnosprawnych, kwestie edukacji osób 

niepełnosprawnych w kontekście przygotowania ich do podjęcia pracy czy zadań związanych 

z życiem osobistym i rodzinnym. Omawia również zadania i rolę  spółdzielni socjalnych w 

procesie integracji społeczno-zawodowej osób zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

Omawiając drugi temat – „Rodzina w przestrzeni życia społecznego” – Habilitantka 

omawia sprawy rodziny ze szczególnym uwzględnieniem aktualnych wyzwań i zmian w 

obszarze jej funkcjonowania. Zauważa zmiany oraz próby przemodelowania życia 

małżeńskiego i rodzinnego, co skutkuje częstym odchodzeniem od tradycyjnego modelu 

małżeństwa i rodziny zarówno na polu legislacyjnym jak i kulturowym. Tu również dzieli swoje 

publikacje na dwie części: Pięć poświęca zmianom w obszarze rodziny w kontekście 

nowoczesności a kolejne siedem trudnościom i wyzwaniom współczesnej rodziny. Wszystkie 

te publikacje, jak zaznacza Habilitantka odzwierciedlają dynamikę podejmowanych przez nią 

aktywności oraz stanowią pokłosie rozmów, spotkań, inspiracji i podejmowanych wspólnych z 

innymi przedsięwzięć zarówno naukowych jak i społecznych. 

Jak wskazuje dr Katarzyna Zielińska-Król w zestawieniu swojego dorobku naukowego, 

brała ona udział w dziesięciu projektach badawczych a obecnie uczestniczy w realizacji 

projektu badawczego finansowanego Ministerstwo na Słowacji. Projekty są owocem 

współpracy z podmiotami samorządowymi, instytucjami pomocowymi oraz podmiotami 

trzeciego sektora w zakresie wspierania osób z niepełnosprawnością i problematyki rodziny. 

Udział w tych projektach jest istotny dla Habilitantki w jej rozwoju zainteresowań naukowo-

badawczych, warsztatu pracy badawczej oraz samorozwoju zawodowego 

Habilitantka brała również udział w dwóch stażach naukowych i wyjazdach zagranicznych 

w Coventry University (Wielka Brytania) i w Katolickim Uniwersytecie w Ružomberku na 
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Słowacji. Uczestniczyła również w czterech wyjazdach w ramach programu Erasmus+ w 

Ružomberku na Słowacji i w Madrycie w Hiszpanii. 

Istotnym uzupełnieniem dorobku naukowego Pani dr Katarzyny Zielińskiej-Król jest jej 

aktywny udział w 43 konferencjach naukowych, w tym w piętnastu zagranicznych.  Brała 

również udział w pracach komitetów organizacyjnych i naukowych konferencji krajowych i 

zagranicznych pełniąc w nich różne funkcje. W sumie uczestniczyła w pracach 19 takich 

komitetów. Tematykę swoich wystąpień koncentruje na głównych swoich poszukiwaniach 

naukowych związanych z rodziną i niepełnosprawnością. Występowała również jako prelegent 

na międzynarodowych seminariach naukowych, miedzy innymi w Madrycie w Hiszpanii oraz 

w Ružomberku i w Košicach na Słowacji. Zapraszana była również z referatami przez 

środowiska i podmioty zajmujące się zagadnieniami niepełnosprawności i rodziny. Świadczy 

to o tym, że jest rozpoznawalna i ceniona w środowiskach związanych z powyższą 

problematyką   

 

5. Ocena osiągnięć dydaktycznych, organizacyjnych i popularyzujących naukę 

Pani dr Katarzyna Zielińska-Król posiada bogaty dorobek dydaktyczny. W ramach swojej 

działalności akademickiej prowadzi wykłady z różnych przedmiotów, między innymi 

Socjologia małżeństwa i rodziny, Współczesne problemy rodzinne, Media a rodzina, Higiena i 

organizacja życia rodzinnego, Podstawy prawne i etyczne w zawodowej działalności asystenta 

rodziny, Diagnoza potrzeb osób niepełnosprawnych, Standardy pracy z osobą starszą i 

niepełnosprawną, Program profilaktyczny dla rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym, 

Aksjologia pracy socjalnej. Prowadzi również seminarium licencjackie. Szeroki wachlarz 

podejmowanych tematów świadczy o wielorakich zainteresowaniach Habilitantki oraz o 

bogactwie jej wiedzy i doświadczenia dydaktycznego. Pomimo to nieustannie stara się 

podnosić swoje kompetencje dydaktyczne poprzez udział w szkoleniach, poszukiwaniu 

ciekawych metod pracy oraz wizyty w innych ośrodkach naukowych. Organizuje także 

wielorakie krajowe i międzynarodowe wydarzenia naukowe oraz popularyzuje i upowszechnia 

naukę poprzez zastosowanie w praktyce zdobytą wiedzę. Habilitantka jest również autorka lub 

współautorką 5 publikacji popularnonaukowych i dydaktycznych, które w myśl założeń mają 

wykorzystać wiedzę i naukę do pracy z człowiekiem.  Habilitantka jest ponadto autorką 3 

ekspertyz naukowych, których tematyka oscyluje wokół zagadnienia współczesnej rodziny, 
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Dr Katarzyna Zielińska-Król poza udziałem i organizacją Konferencji podejmuje się 

organizacji wielu inicjatyw o charakterze naukowym, popularnonaukowym czy społecznym. 

Aktywnie włącza się w różnorakie działania podejmowane przez różne podmioty oraz jest 

blisko tych środowisk, które są dla niej źródłem wiedzy, praktyki i inspiracji w pracy naukowej. 

Do tych działań zachęca i angażuje studentów, aby mieli możliwość praktycznego uzupełnienia 

zdobytej wiedzy oraz by mogli podnosić swoje kompetencje społeczne. Habilitantka wylicza 

aż 26 różnych aktywności, których jest inicjatorem i koordynatorem. Świadczą one o bardzo 

bogatym zaangażowaniu w życie akademickie i społeczne. 

Habilitantka angażuje się również w działania popularyzujące naukę biorąc udział w 

wielorakich wydarzeniach uniwersyteckich i na zaproszenie jednostek działających na rzecz 

osób niepełnosprawnych. W ramach tych działań wygłaszała wykłady i prelekcje. 

Pani dr Katarzyna Zielińska-Król pełniła również wiele funkcji w swojej macierzystej 

Uczelni (np. promotor i recenzent prac magisterskich i licencjackich, członek różnych komisji 

uczelnianych) oraz pozauczelnianych (np. członek redakcji wydawniczych w kraju i za granicą, 

recenzent w czasopism naukowych krajowych i zagranicznych, członek Towarzystwa 

Familiologicznego). 

Podsumowując, należy odnotować, że dr Katarzyna Zielińska-Król, rozwijając działalność 

naukową, znalazła również przestrzeń na bogatą działalność dydaktyczną, organizacyjną i 

popularyzatorską, co zostało przez nią odpowiednio udokumentowane. Warto też podkreślić, 

że jej dorobek jest spójny, a zdobyte doświadczenie w obszarze dydaktyki, organizacji oraz 

popularyzacji wiedzy są ściśle powiązane z jej rozwojem naukowym i publikacyjnym. 

 

6. Konkluzja 

Przedłożony do oceny dorobek naukowy Pani dr Katarzyny Zielińskiej-Król posiada dużą 

wartość poznawczą i tworzy spójny merytorycznie wkład w rozwój dyscypliny Nauki o 

rodzinie. Osiągnięcia zaprezentowane do oceny w zakresie działalności naukowej, 

dydaktycznej, organizacyjnej oraz popularyzatorskiej świadczą o konsekwentnym rozwoju 

zawodowym Habilitantki. Wskazany przez Habilitantkę cykl artykułów pt. 

„Niepełnosprawność-Rodzina-Kościół. Osoby z niepełnosprawnością i ich rodziny we 

wspólnocie Kościoła rzymskokatolickiego w Polsce” jako główne osiągnięcie w postępowaniu 

habilitacyjnym stanowi bardzo interesujące poznawczo opracowanie, które w 



11 
 

interdyscyplinarny sposób ujmuje problematykę relacji osoby z niepełnosprawnością-rodzina-

Kościół i jest źródłem nowatorskiego opracowania Koncepcji Aktywnego Kościoła. Dlatego 

należy stwierdzić, że wskazane główne dzieło habilitacyjne wnosi do dyscypliny Nauki o 

rodzinie znaczący wkład w postaci refleksji teoretycznej oraz oryginalnych wyników badań. 

Podsumowując stwierdzam, że przedłożona do oceny praca habilitacyjna oraz dołączone 

publikacje spełniają wymagania określone w art. 219 ust. 1 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku -

Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce. W związku z powyższym pozytywnie oceniam 

wniosek o nadanie Pani dr Katarzynie Zielińskiej-Król stopnia doktora habilitowanego w 

dziedzinie Nauki o rodzinie, w dyscyplinie Nauki o rodzinie. 

 

 

 

Kraków, dnia 7 sierpnia 2025 r. 
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