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Ks. dr hab. Tomasz Kopiczko, prof. UKSW 

Wydział Studiów nad Rodziną 

UKSW Warszawa 

 

Recenzja w postępowaniu habilitacyjnym dr Katarzyny Zielińskiej-Król  

w dziedzinie i w dyscyplinie nauki o rodzinie 

 

 

1. Podstawa prawna  

Recenzja została wykonana zgodnie z art. 221 ust. 8 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku 

Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz.U. 2023 poz. 742, ze zm.) na podstawie Uchwały 

nr 81/2024/2025 Rady Instytutu Nauk Teologicznych Wydziału Teologii Katolickiego 

Uniwersytetu Lubelskiego z dnia 9 czerwca 2025 r. Oceniając dorobek naukowy oraz 

aktywność akademicką dr Katarzyny Zielińskiej-Król brano pod uwagę wymogi zapisane  

w art. 219 ust. 1-3 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce. 

 

2. Sylwetka Habilitantki 

Doktor Katarzyna Zielińska-Król ukończyła studia magisterskie w zakresie politologii, 

specjalność: samorząd i polityka lokalna (UMCS w Lublinie – 2001 rok). Odbyła studia 

doktoranckie i uzyskała stopień doktora nauk humanistycznych w zakresie socjologii (UMCS 

w Lublinie – 2008 rok).  

Habilitantka uzyskała również liczne dyplomy i certyfikaty, potwierdzające jej kompetencje 

naukowe i dydaktyczne. W latach 2010 – 2014 była zatrudniona jako pracownik dydaktyczny 

w Wyższej Szkole Ekonomii i Innowacji w Lublinie. Od roku 2011 jest także pracownikiem 

badawczo-dydaktycznym Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II. W latach 

2011 – 2014 – jako asystent, 2014 – 2018 – jako adiunkt w Katedrze Integracji Społecznej Osób 

z Niepełnosprawnością w Instytucie Nauki o Rodzinie i Pracy Socjalnej. Od 2021 roku jest 

adiunktem, pracownikiem badawczo-dydaktycznym, w Katedrze Nauk o Rodzinie w Instytucie 

Nauk Teologicznych.  
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Jej zainteresowania naukowo-badawcze koncentrują się głównie wokół troski o osoby  

z niepełnosprawnościami, roli religii i wiary oraz rodziny w kontekście rehabilitacji społecznej 

osób z niepełnosprawnościami. 

 

3. Omówienie osiągnieć 

Osiągnięcia, o których mowa w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo 

o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz.U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.).  

Głównym osiągnięciem naukowym wskazanym przez Habilitantkę we wniosku  

o przeprowadzenie postępowania jest cykl publikacji naukowych powiązanych tematycznie  

pt. „Niepełnosprawność – Rodzina – Kościół. Osoby z niepełnosprawnością i ich rodziny we 

wspólnocie Kościoła rzymskokatolickiego w Polsce”. Cykl publikacji wchodzących w skład 

osiągnięcia naukowego obejmuje następujące pozycje: 

Prace przeglądowe 

1. Janocha W., Zielińska-Król K., Religiousness of people with disabilities, Roczniki Nauk  

o Rodzinie i Pracy Socjalnej (Wydawane w ramach Roczników Teologicznych), 2013, T. 5(60): 

207-220. 

2. Zielińska-Król K., Rodzina w procesie wsparcia społecznego i zawodowego osoby 

niepełnosprawnej, Labor et Educatio, 2014, nr 2: 79-90. 

3. Zielińska-Król K., Znaczenie i zadania wspólnoty Kościoła katolickiego w kontekście 

wsparcia i inkluzji społecznej osób niepełnosprawnych, rozdział w recenzowanej książce:  

O bratstve a sociálnom priateľstve vo svetle ekumenického pohľadu a odkaz života bl. Sáry 

Salkaházi, (red.) L. Lešková, K. Mičková, N. Siváková, VERBUM – vydavateľstvo KU  

v Ružomberku, 2023, s. 100-117. 

 

Prace oryginalne 

1. Le Goaziou T., Mikołajczuk K., Zielińska-Król K., Faith as a Factor in the Self-Acceptance 

Process in the Narratives of People with Disabilities. A Legal and Social Study, Journal for 

Perspectives of Economic Political and Social Integration, Journal for Mental Change, 2023, 

Vol. 29, No 1: 131-170, https://doi.org/10.18290/pepsi-2023-0006. 
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2. Mikołajczuk K., Zielińska-Król K., The Role of Religion in the Family Life of People with 

Disabilities: A Legal and Social Study, Religions, 2023, Vol. 14, Issue 11: 1371, 

https://doi.org/10.3390/rel14111371. 

3. Zielińska-Król K., Szot L., Inclusion of people with disability in the Church community life 

in the perspective of disabled individuals: The role of the priest, Verbum Vitae, 2024, 42(4): 

857–869, https://doi.org/10.31743/vv.17349. 

4. Zielińska-Król K., People with Disabilities and their Families in the Roman Catholic Church 

in Poland: An Analysis of Barriers to Participation in Religious Practices, Religions, 2024, Vol. 

15: 840, https://doi.org/10.3390/rel15070840. 

5. Zielińska-Król K., A person with a disability in the Church: The Concept of the Active 

Church – the objective dimension, Rocznik Teologii Katolickiej, 2024, Tom XXIII: 180-192, 

DOI: 10.15290/rtk.2024.23.12. 

6. Zielińska-Król K., Disabled Persons in the Church: The Concept of Active Church and its 

Actors, Teologia i Człowiek, 2024, T. 65, nr 1: 119-131, https://doi. 

org/10.12775/TiCz.2024.006. 

7. Zielińska-Król K., W kierunku inkluzji w Kościele: model koncepcji przynależności Erika 

W. Cartera w narracji osób niepełnosprawnych, Studia Nauk Teologicznych PAN, 2024, T. 2: 

131-148, https://doi.org/10.24425/snt.2024.150502. 

 

Wskazany cykl publikacji stanowi osiągnięcie zgodnie z art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy  

z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z 

późn. zm.) – jak wskazuje Habilitantka - jest wynikiem aktywności naukowo-badawczej w 

obszarze dyscypliny nauki o rodzinie. 

W sumie cykl stanowi 10 publikacji powiązanych ze sobą tematycznie, ukazujących się 

na przestrzeni lat 2013 – 2024. 

Prezentowane artykuły są efektem badań i poszukiwań naukowych Habilitantki. Podjęty 

problem badawczy zawiera się w próbie określenia znaczenia religii w życiu osób  

z niepełnosprawnością oraz ich rodzin w powiązaniu z praktykowaniem wiary. Główny cel 

założony przez Habilitantkę to poznanie: (1) znaczenia i roli religii i wiary w różnych aspektach 

życia osoby z niepełnosprawnością; (2) podmiotów wpływających na możliwość udziału osób 

https://doi/
https://doi.org/10.24425/snt.2024.150502
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z niepełnosprawnością i ich rodzin we wspólnocie Kościoła; (3) czynników włączających  

i wykluczających z obecności w Kościele w kontekście badanej grupy. Tak określone cele 

zostały wyrażone w następujących pytaniach badawczych: (1) Jaka jest rola religii i jej 

praktycznych implikacji w relacjach małżeńsko-rodzinnych oraz poczuciu akceptacji 

niepełnosprawności? (2) Na ile rodzina i wspólnota Kościoła wpływa na możliwość 

praktykowania wiary i indywidualną dynamikę obecności osób z niepełnosprawnością we 

wspólnocie Kościoła? (3) Jakie są czynniki włączające i wykluczające, które wpływają na 

obecność osób z niepełnosprawnością i ich opiekunów we wspólnocie Kościoła?  

Zgodnie z założeniami metodologicznymi, prowadząc badania jakościowe Habilitantka 

nie formułuje hipotezy, która mogłaby narzucać z góry założone ramy badawcze  

i interpretacyjne. Poszukiwanie odpowiedzi na powyżej wskazane pytania badawcze 

Habilitantka przeprowadziła zarówno na podstawie analizy dostępnej literatury, jak i badań 

jakościowych. Studium literatury tematu umożliwiło opracowanie podstaw teoretycznych i jest 

to widoczne w trzech artykułach przeglądowych. Ogólnopolskie badania jakościowe 

przeprowadzone wśród osób z niepełnosprawnościami stanowią z kolei główne źródło wiedzy 

empirycznej dla artykułów badawczych, stanowiących cykl siedmiu prac oryginalnych.  

W konsekwencji należy podkreślić, że Habilitantka nie zatrzymuje się jedynie na poziomie 

teoretycznym lub analizy badań, ale konsekwentnie i odważnie podejmuje próbę aplikacji 

wyników badawczych. Owocem tego jest opracowanie koncepcji „aktywnego Kościoła”.  

Analiza prezentowanych tekstów pozwala stwierdzić, że przeprowadzone poszukiwania 

naukowe i badawcze pozwalają lepiej poznać i zrozumieć zagadnienia związane z wiarą  

i religią w odniesieniu do osób z niepełnosprawnościami. Wartościowym elementem tych badań 

jest także zdiagnozowanie potrzeb oraz barier utrudniających aktywny udział w życiu 

wspólnoty Kościoła. W praktyce może to oznaczać, że uzyskane dane mają zastosowanie w 

procesie wypracowania odpowiedniego systemu wsparcia.  

Dokonując oceny cyklu prezentowanych publikacji, należy zwrócić uwagę na 

przeprowadzone przez Habilitantkę badania empiryczne. Miały one charakter ogólnopolski  

i reprezentatywny. W badaniach wykorzystano technikę zogniskowanych wywiadów 

grupowych (Focus Group Interview – FGI) oraz – jako uzupełniające – indywidualne wywiady 

pogłębione (Individual In-depth Interview – IDI). Wybór metody i technik badawczych wydaje 

się być jak najbardziej poprawny, gdyż badania jakościowe pozwalają na głębsze zrozumienie 

potrzeb i oczekiwań. Dają także możliwość dokonania pogłębionej analizy i diagnozy istotnych 

elementów podejmowanych w badaniach.  
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Należy także podkreślić staranność Habilitantki w moderowaniu przebiegu badań.  

W sposób zgodny z metodologią badawczą został wyznaczony teren badań, jak i dobór grup 

fokusowych. Warto podkreślić, że próba badawcza w badaniach fokusowych wynosiła n=254 

osoby. W sposób poprawny przeprowadzono także analizę wywiadów, gdzie zastosowano 

odpowiednie schematy kodowe i interpretacyjne.  

Efekty przeprowadzonego studium, zarówno w wymiarze teoretycznym, jak  

i empirycznym, widoczne są w logicznej strukturze powiązanych ze sobą dziesięciu tekstów. 

Prace przeglądowe, ukazujące założenia i dorobek teoretyczny, stanowią fundament do cyklu 

oryginalnych publikacji. Prace przeglądowe podkreślają kluczową rolę rodziny  

w kompleksowym procesie wsparcia osoby z niepełnosprawnością. Rodzina jest ukazana jako 

najważniejsze ogniwo procesu rehabilitacji oraz najbardziej znaczące źródło socjalizacji, 

akceptacji, bliskości oraz pomocy. Habilitantka zwraca również uwagę, że Kościół - ze swej 

natury - powinien dążyć do tego, aby być wspólnotą otwartą i dostępną dla wszystkich, 

niezależnie od stopnia sprawności.  

Z kolei prace oryginalne oparte w głównej mierze o badania empiryczne, pokazują, że 

praktykowanie wiary może mieć duże znaczenie dla osób z niepełnosprawnościami  

a aktywność religijna wspiera proces akceptacji życia wraz z niepełnosprawnością. Jak 

podkreślali badani respondenci, wiara może wzmacniać poczucie spokoju, zrozumienia i bycia 

kochanym. Może także wzmacniać więzi małżeńskie i rodzinne. W jednym z prezentowanych 

artykułów Habilitantka podkreśla kluczową rolę duszpasterza w procesie inkluzji osób  

z niepełnosprawnością. W oparciu o badania Habilitantka wyróżnia także bariery: 

infrastrukturalne, osobowe i organizacyjne. Wskazuje także na sposoby pokonywania tych 

trudności.  

Szczególne znaczenie w wymiarze prakseologicznym mają trzy teksty opisujące 

koncepcję „aktywnego Kościoła”. Habilitantka proponuje autorską koncepcję „aktywnego 

Kościoła” jako model obecności osób z niepełnosprawnością we wspólnocie Kościoła. Owa 

koncepcja nie tylko rozszerza tradycyjne pojęcia otwartości, ale również oznacza 

zaangażowanie i troskę wszystkich członków wspólnoty. Model ten zakłada bowiem takie 

elementy jak: obecność, zaproszenie, gościnność, poznanie, akceptację, wsparcie, opiekę, 

zaprzyjaźnienie, sprawczość i miłość. Zdaniem Habilitantki troska o osoby  

z niepełnosprawnościami we wspólnocie Kościoła powinna mieć charakter podmiotowy.  
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Owocem prezentowanego cyklu artykułów może być wniosek, że potrzeba 

wypracowania pełniejszej i bardziej dojrzałej postawy troski o osoby z niepełnosprawnościami 

niż zakłada samo pojęcie integracji. Kluczowym jest założenie, aby Kościół stał się gościnnym 

domem, gdzie respektuje się wszelkie zasady poszanowania godności oraz specyficzne 

potrzeby komunikacyjne i architektoniczne. Istotnym elementem jest także zaproszenie do 

aktywnego udziału w życiu liturgicznym i formacyjnym wspólnoty Kościoła. Należy 

podkreślić, że wypracowane propozycje i standardy pracy duszpasterskiej są owocem danych 

empirycznych oraz przeprowadzonych konsultacji środowiskowych. Warto zatem zauważyć, 

że Habilitantka nie ogranicza się do powielenia istniejących już schematów i rozwiązań 

duszpasterskich.  

Zaprezentowane teksty, stanowiące główne osiągnięcie naukowe, wskazują na bardzo 

dobrą znajomość badanej tematyki przez Habilitantkę. Prezentowane efekty badań mają 

charakter normatywny, aplikacyjny i pragmatyczny, świadczą także o dobrej znajomości 

tematyki i literatury z opisywanego i badanego obszaru. Można zatem uznać, że dziesięć 

zaprezentowanych artykułów - będących głównym osiągnięciem naukowym – stanowi 

znaczący wkład w rozwój dyscypliny nauk o rodzinie. Prace te wpisują się w postulat 

interdyscyplinarności z naukami społecznymi i teologicznymi. Dokonując ogólnej oceny, 

należy podkreślić: pionierski charakter badań (wypełniają one dotychczasową lukę badawczą 

o roli religii w życiu osób z niepełnosprawnościami i ich rodzin); zdolność wielowymiarowej 

analizy (powiązanie religii z akceptacją własnej niepełnosprawności oraz relacjami 

rodzinnymi); konceptualizację rozwiązań (koncepcja „aktywnego Kościoła”); wartość 

implikacyjną (zastosowanie nie tylko na poziomie uniwersyteckim, ale także praktycznym).  

Należy również zauważyć, że proponowana koncepcja łączy w sobie walory duchowe  

i rehabilitacyjne. Habilitantka w umiejętny sposób wskazuje potrzebę zwrócenia uwagi na 

rozłożoną odpowiedzialność. Podkreśla rolę triady: duszpasterz - osoba z niepełnosprawnością 

– wierni pełnosprawni. Proponowane rozwiązania można zatem uznać za znaczący wkład  

w rozwój dyscypliny a także przyczyniające się do zwiększenia świadomości 

odpowiedzialności na temat osób z niepełnosprawnością. Dzięki zastosowanym badaniom 

jakościowym, Habilitantka dostarcza cennych narracji pochodzących od osób z 

niepełnosprawnościami oraz ich rodzin. Stanowi to solidną podstawę empiryczną do 

formułowanych wniosków a także pozwala na sformułowanie oryginalnych rozwiązań. 

Zarówno merytoryczna, jak i formalna strona recenzowanych tekstów zasługuje na ocenę 

pozytywną. Habilitantka posługuje się poprawnym językiem, używa właściwej terminologii 
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naukowej, stosuje bogate słownictwo. Prezentowane teksty mają charakter komunikatywny. 

Przedstawione do oceny publikacje były także opatrzone – w sposób prawidłowy – przypisami 

i bibliografią. Należy podkreślić również zdolność Habilitantki do wyrażania myśli  

z zachowaniem związku przyczynowo-skutkowego.  

Konkludując zatem, należy stwierdzić, że zaprezentowany cykl artykułów ma charakter 

w pełni naukowy i nowatorski. Ich ocena pozwala stwierdzić - w sposób uzasadniony – że 

główne osiągnięcie naukowe Pani Katarzyny Zielińskiej-Król stanowi znaczny wkład w rozwój 

nauk o rodzinie.  

 

4. Ocena pozostałego dorobku naukowego  

Pośród innych osiągnięć naukowych Habilitantka wskazuje trzydzieści sześć publikacji. Są 

to artykuły publikowane w języku polskim, angielskim, ukraińskim i niemieckim. Z racji na 

znaczącą liczbę publikacji, w niniejszej recenzji nie przytacza się wszystkich tytułów i danych 

bibliograficznych. 

Zaprezentowany dorobek koncentruje się wokół dwóch wątków: (1) zagadnienia 

niepełnosprawności: życia, wsparcia i funkcjonowania osób z niepełnosprawnością  

w kontekście rodzinnym i społecznym oraz (2) kwestie rodziny w czasach współczesnych. 

Widoczna jest także duża różnorodność w kwestii miejsca publikacji tekstów. Są to bowiem 

czasopisma i monografie o zasięgu krajowym i międzynarodowym. W głównej mierze są to 

periodyki odzwierciedlające zainteresowania Habilitantki, powiązane z: naukami o rodzinie, 

pracą socjalną, socjologią, teologią.  

Wymienione wyżej obszary odzwierciedlają pracę naukową i badawczą Habilitantki.  

W poszczególnych artykułach widoczne są tematy związane z samodzielnością osób  

z niepełnosprawnościami, poprawą jakości funkcjonowania osób z niepełnosprawnościami 

oraz ich otoczenia, propagowaniem pozytywnych postaw społecznych wobec osób  

z niepełnosprawnościami, popularyzacją wiedzy dotyczącej niepełnosprawności. 

Zaprezentowane artykuły są w większości publikowane w wysoko punktowanych 

czasopismach naukowych. Część z nich jest także indeksowana w bazie SOPUS.  

Wyjątkową umiejętnością Habilitantki jest powiązanie pracy naukowej z codziennym 

życiem osób z niepełnosprawnościami i ich rodzin. Można odnieść wrażenie, że bogate 

doświadczenie praktyczne, obserwacja środowiska osób z niepełnosprawnościami oraz solidne 
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studium teoretyczne zaowocowały licznymi publikacjami naukowymi. Na uwagę zasługują 

także publikacje dotyczące życia rodziny w przestrzeni społecznej. Habilitantka nie tylko 

opisuje w nich zjawiska dotyczące życia rodziny, ale również stara się aktualizować 

paradygmaty wzmacniające relacje rodzinne w różnych momentach i sytuacjach. 

Uwzględniając aktualne wyzwania i zmiany w obszarze funkcjonowania rodziny, Habilitantka 

w sposób naukowy stoi na straży właściwego rozumienia i funkcjonowania modelu rodziny. 

Bazują na przesłankach socjologicznych i antropologicznych oraz swoich osobistych 

doświadczeniach, promuje takie wartości, jak macierzyństwo, ojcostwo, doświadczenia 

wspólnoty czy troski o osoby samotne. Podejmowanie tych zagadnień i tematów świadczy  

o autonomiczności i samodzielności myślenia oraz odwadze naukowej. 

W artykułach z ostatnich pięciu lat widoczne jest podejmowanie bardzo aktualnej tematyki 

i wyzwań. Świadczyć to może o wrażliwości pedagogicznej i społecznej Habilitantki. 

Zaprezentowane artykuły są przygotowane i opracowane w sposób niebudzący żadnych 

wątpliwości metodologicznych. Na przestrzeni lat można też dostrzec „rozwój jakościowy” 

prezentowanych artykułów. O ich wysokim walorze naukowym może świadczyć fakt wysokiej 

liczby cytowań (wg Gogle Scholar n=46) oraz wskaźnik Index Hirscha (h-index) = 4. 

Analizowana twórczość naukowa potwierdza zdolność kreatywnego myślenia, 

merytoryczne przygotowanie, staranność w podejmowaniu zagadnień, dbałość o właściwy 

wybór źródeł. Aktywność publikacyjna Habilitantki – jak wynika z prezentowanego 

autoreferatu i dołączonych tekstów – może być uznana za w zupełności wystarczającą pod 

względem ilościowym i jakościowym. Analizowane opracowania Habilitantki wzbogacają 

refleksję naukową w obszarze nauk o rodzinie. Stanowią także znaczący wkład w rozwój nie 

tylko myśli naukowej, ale i praktyki. Można zatem uznać, że stanowią wystarczający dorobek 

do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.   

 

5. Inne formy aktywności naukowej 

Projekty badawcze 

Na przestrzeni ostatnich lat Habilitantka wykazała stosunkowo dużą aktywność  

w realizacji projektów badawczych i społecznych. Są one owocem podejmowanej współpracy 

z podmiotami naukowymi, samorządowymi, instytucjami pomocniczymi. Za kluczowy dla 

dorobku naukowego można uznać projekt badawczy „Postanowienie Konwencji ONZ  
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o prawach osób niepełnosprawnych a legislacja i praktyka pastoralna Kościoła 

rzymskokatolickiego w Polsce”. Na podstawie badań przeprowadzonych w ramach tego 

projektu zostały opracowane artykuły, wskazane jako główne osiągnięcia naukowe. Za 

znaczący można uznać także udział w projekcie: „Implementácia soft skills do osnov študijného 

program u sociálna praca”. Jest to projekt finansowany przez Ministerstvo školstva, výskumu, 

vývoja a mládeže Słowacji. Udział w innych projektach miał być może nieco mniejszą wartość 

naukową, ale - bez wątpienia - budował doświadczenie pedagogiczne i społeczne Habilitantki. 

W sumie było to jedenaście projektów dotyczących życia społecznego lub rodzinnego. Ich 

wartość może przekładać się na rozwój tzw. kompetencji miękkich oraz aplikację wiedzy 

teoretycznej w przestrzeni życia społecznego.  

Staże i wyjazdy zagraniczne 

W czasie swojej pracy akademickiej Habilitantka uczestniczyła w dwóch stażach 

naukowych: miesięcznym stażu naukowym na Coventry University (Wielka Brytania) oraz 

Katolickim Uniwersytecie w Ružomberku, filia w Koszycach (Słowacja). Bez wątpienia 

pozwoliły one na zebranie bogatego i ważnego doświadczenia w wymiarze międzynarodowym. 

Na podkreślenie zasługuje również fakt udziału Habilitantki w programie Erasmus+. Były to 

cztery wyjazdy zagraniczne, mające charakter szkoleniowo-dydaktyczny. Za szczególnie 

istotny można uznać zrealizowany wykład zlecony „Moznosti uplatnenia absolventov odborov 

nauka o rodine a socialna praca v Pol’sku” w ramach konferencji „Preventivna socialna praca 

s rodinou – moznosti a perspektivy”, Katolícka Univerzita v Ružomberku/ Teologická fakulta 

v Košiciach (10.03.2016.). 

 Ten element działalności wydaje się być szczególnie cenny wobec postulatu 

umiędzynarodowienia podejmowanych działań naukowych oraz współpracy z ośrodkami 

zagranicznymi w Hiszpanii oraz Słowacji.   

Udział w konferencjach 

Za znaczący można także uznać element pracy naukowej wyrażający się w udziale  

w konferencjach naukowych. Habilitantka brała udział w sposób aktywny (z referatem)  

w czterdziestu trzech konferencjach naukowych – w tym piętnaście razy były to wystąpienia  

w zagranicznych ośrodkach naukowych w Ukrainie, Słowacji, Hiszpanii czy we Włoszech. 

Tematy wystąpień powiązane były z tematyką realizowanych prac badawczych lub 

dydaktycznych. W głównej mierze dotyczyły rodziny i niepełnosprawności. Warto w tym 

miejscu wspomnieć – dla przykładu – dwa wystąpienia: Permanent Intrnational Seminars: 
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„Social Intervention: an European and Internation Perspective”. Referat: „Support for persons 

with disabilities in Poland”, Universidad Complutense de Madrid (26.04.2024) czy Konferencja 

„Soft skills – výzva súčasnej sociálnej práce”. Referat: „Czy dyplom wystarczy? Znaczące 

kompetencje w pracy z osobą niepełnosprawną”. Katolícka univerzita v Ružomberku, 

Teologická fakulta Košice (02.10.2024). Swoimi wystąpieniami Habilitantka przyczyniła się 

do promowania polskiej myśli naukowej za granicą.  

Być może - pod względem naukowym - mniej cenne są referaty na konferencjach 

organizowanych przez środowiska i podmioty troszczące się o osoby z niepełnosprawnościami 

i ich rodziny. Wystąpienia te jednak należy uznać za wartościowe z racji na promowanie myśli 

naukowej na płaszczyźnie organizacji zajmujących się praktycznym działaniem.  

O wysokich kompetencjach naukowych może także świadczyć fakt, że Habilitantka była 

zapraszana do udziału w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji krajowych lub 

międzynarodowych. W sumie było to dziewiętnaście komitetów.  

 

 

6. Osiągnięcia dydaktyczne, organizacyjne oraz popularyzacja nauki 

Osiągnięcia dydaktyczne 

Habilitantka w swojej działalności dydaktycznej - zgodnie z autoreferatem – prezentuje 

wysoki poziom kompetencji. Część zajęć prowadzi przy wykorzystaniu nowych form 

nauczania - Service Learning (nauczanie przez służbę) oraz Design Thinking. Umożliwia to 

zwiększenie stopnia aktywności studentów. Dzieląc się swoją wiedzą i kompetencjami, w 

ostatnich latach prowadziła m.in. następujące zajęcia: „Socjologia małżeństwa i rodziny”, 

„Współczesne problemy rodziny, media a rodzina”, „Higiena i organizacja życia rodzinnego”, 

„Podstawy prawne i etyczne w zawodowej działalności asystenta rodziny”, „Diagnoza potrzeb 

osób niesamodzielnych”, „Standardy pracy z osobą starszą i niepełnosprawną”, „Program 

profilaktyczny dla rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym”, „Aksjologia pracy 

socjalnej” czy „Seminarium licencjackie”. Efektem podjętej działalności naukowej oraz 

aktywności dydaktycznej są publikacje skryptów, opracowań i wytycznych. Warto w tym 

miejscu wspomnieć o przygotowanej na zlecenie Episkopatu publikacji: „Kościół jest dla Was 

gościnnym domem. Standardy pracy duszpasterskiej z osobami z niepełnosprawnością”,  

W. Janocha, K. Zielińska-Król, 2024 r.  
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Osiągnięcia organizacyjne  

Pani Katarzyna Zielińska-Król w sposób aktywny angażowała się w organizacje wielu 

inicjatyw o charakterze naukowym, popularnonaukowym czy społecznym. Właściwie każdego 

roku organizowała lub brała udział w organizacji konferencji naukowych w kraju i za granicą. 

Swoimi działaniami wzmacniała także zaangażowanie studentów, zwłaszcza w ramach 

programu Erasmus+. Swoją aktywnością Habilitantka w zauważalny sposób włączała się  

w organizację działań popularyzujących naukę. Były to różnego rodzaju szkolenia, wykłady 

lub spotkania.  

Aktywność organizacyjna przejawiała się także w członkostwie w różnego rodzaju 

organizacjach naukowych, zaspołach redakcji wydawniczych. Warto podkreślić także 

zaangażowanie w prace recenzyjne i redaktorskie w różnych czasopismach. Na podstawie 

dostarczonych danych w autoreferacie i załącznikach, można stwierdzić, że Habilitantka 

chętnie angażuje się w prace organizacyjne i naukowe w ramach własnego wydziału  

i uniwersytetu. Habilitantka należy także do ogólnopolskich organizacji i towarzystw 

odpowiadających jej zainteresowaniom naukowym – np. Polskie Stowarzyszenie 

Familiologiczne czy European Association of Schools of Social Work.  

Praktycznym wymiarem działalności naukowej Pani Katarzyny Zielińskiej-Król jest 

także otwartość na współpracę z otoczeniem społecznym i gospodarczym. Na uwagę zasługuje 

także współpraca z mediami o zasięgu lokalnym lub ogólnopolskim, np. Telewizja Polska, 

Oddział Lubelski, Radio Er, Radio Lublin, Telewizja Trwam i Radio Maryja. Owocem tej 

współpracy są także liczne szkolenia w placówkach wsparcia dla osób z zaburzeniami 

psychicznymi lub niepełnosprawnością. Habilitantka jest także pomysłodawcą i koordynatorem 

projektów społecznych, np. takich jak „Dzielić się miłością” czy „Portret kobiety”. Swoją 

działalnością naukową wspiera także fundacje i wolontariaty. Była także wielokrotnie 

zapraszana do pracy w zespołach eksperckich lub konkursowych (szczegóły w wykazie 

osiągnięć naukowych). 

Warto podkreślić, że Habilitantka za swoją działalność naukową oraz zaangażowanie 

organizacyjne wielokrotnie otrzymywała różnego rodzaju dyplomy i nagrody. Nagradzana była 

także jej działalność akademicka – o czym może świadczyć chociażby Dyplom ze strony 

Samorządu Studentów Wydziału Teologii za otrzymanie tytułu „Prorok Amos - Kosa Roku” – 

i Nagroda Rektora KUL za najlepiej punktowaną publikację naukową w roku 2024.  
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Podsumowując zatem, działalność naukową, dydaktyczną i organizacyjną, Pani doktor 

Katarzyny Zielińskiej-Król, należy stwierdzić, że spełnia ona wszelkie wymagania niezbędne 

do ubiegania się o stopień doktora habilitowanego. Należy przy tym podkreślić, że aktywność 

naukowa i organizacyjna Habilitantki nie ogranicza się wyłącznie do macierzystej uczelni, ale 

ma swoje odniesienia także na uniwersytetach krajowych i zagranicznych, a także w przestrzeni 

życia społecznego.  

 

7. Konkluzja i ocena końcowa 

Pragnąc dokonać całościowej oceny dorobku Pani doktor Katarzyny Zielińskiej-Król, należy 

podkreślić wartość ilościową i jakościową zaprezentowanych osiągnięć naukowych, 

dydaktycznych, organizacyjnych i popularnonaukowych. Uwzględniając zatem wymagania 

stawiane przez Ustawę z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo о szkolnictwie wyższym i nauce (por. art. 

219 ust. 1 pkt 2 i ust. 1 pkt 3), po dokonaniu wnikliwej analizy całego dorobku, stwierdzam, że 

Pani doktor Katarzyna Zielińska-Król wykazuje się wymaganą aktywnością naukową, 

dydaktyczną, organizacyjną i popularyzującą naukę. Jej działalność ma charakter otwarty  

i dynamiczny, co wyraża się we współpracy z innymi instytucjami naukowymi w kraju i za 

granicą, instytucjami społecznymi i kulturowymi. W podejściu do badań naukowych  

u Habilitantki widać wyraźnie dociekliwość, wnikliwość i rzetelność badawczą. Jej publikacje 

należy uznać za znaczące dla rozwoju polskiej myśli nauk o rodzinie. Prezentowany cykl 

artykułów odpowiada wszelkim standardom naukowym i stanowi przesłankę dla dalszego 

procedowania przewodu o nadanie Pani Katarzynie Zielińskiej-Król stopnia doktora 

habilitowanego w dziedzinie i w dyscyplinie nauk o rodzinie.  

Wobec wyżej przedstawionych racji wnioskuję zatem do Rady Instytutu Nauk 

Teologicznych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II w Lublinie  

o dopuszczenie Pani doktor Katarzyny Zielińskiej-Król do dalszych etapów postępowania  

w sprawie nadania jej tytułu doktora habilitowanego w dziedzinie i w dyscyplinie nauki  

o rodzinie. 

 

 

 


