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Nazwa przedmiotu

Teologia duchowosci katolickiej

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Theology of Catholic spirituality

Kierunek studiow Teologia kurs B
Poziom studiéw (I, II, jednolite magisterskie) Jednolite magisterskie
Forma studiéw (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki teologiczne
Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna

Ks. prof. dr hab. Adam Rybicki

Forma zaje¢ (katalog Liczba godzin
zamkniety ze stownika)

semestr Punkty ECTS

wyktad 60

VII-VIII 4

konwersatorium

¢wiczenia

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne | W1 - Podstawowa wiedza z teologii

W2 - Podstawowa wiedza z takich nauk humanistycznych jak filozofia,
psychologia czy pedagogika

W3 - Podstawowa wiedza z historii Ko$ciota

II. Cele ksztalcenia dla przedmiotu

C-1 Poznanie przez studentéw podstawowych poje¢ teologii duchowosci

C-2 Poznanie najwazniejszych zjawisk majacych miejsce w chrzescijanskim zyciu duchowym

C-3 Poznanie przez studentéw podstawowych zasad kierujacych duchowoscig chrze$cijanska
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L. Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéow kierunkowych
. . Odniesienie do efektu
Symbol Opis efektu przedmiotowego kierunkowego
WIEDZA
W_01 Zna podstawy biblijne i liturgiczne duchowosci chrzescijanskiej | T_WO01
W_02 Ma podstawowa wiedz¢ o dynamice zycia duchowego T_WO01, T_W07
UMIEJETNOSCI
U_01 Umie analizowac i interpretowac teksty pod katem teologii T_UO05
duchowosci
U_02 Potrafi zagadnienia z teologii duchowosci wigza¢ z innymi T_U05
zagadnieniami zycia ludzkiego i spotecznego
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K_01 Ma $wiadomos¢ konieczno$ci wtasnego rozwoju osobowego i T_K02
duchowego
K_02 Potrafi dobra¢ wlasciwe $rodki do intelektualnego oraz religijno- | T_K02
duchowego formowania si¢ przez cate zycie, potrafi inspirowac i
organizowaé proces rozwoju innych
IVv. Opis przedmiotu/ tresci programowe

Pojecie duchowosci katolickiej, usci§lenia terminologiczne (duchowosé, zycie duchowe, ascetyka,
mistyka, zycie wewne¢trzne itp.); Réznorodnos¢ przejawdéw chrze$cijanskiej duchowosci;
Metodologiczne zatozenia teologii duchowosci; Doswiadczenie duchowe u podstaw duchowosci
katolickiej; Zarys historii duchowosci europejskiej i polskiej, ze zwrdceniem uwagi na szkoty
duchowosci. Nurty w duchowosci wspétczesnej. Pobozno§¢ maryjna; Uwarunkowania i prawa
rozwoju duchowego (oczyszczenie poczatkujacych, o§wiecenie postepujacych i zjednoczenie
doskonatych); Koncepcje rozwoju duchowego wedtug mistrz6w duchowych; Kryzys w rozwoju
duchowym; Pojecie i przejawy mistyki chrzescijanskiej; Zjawiska nadzwyczajne w zyciu duchowym.

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia si¢
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W_01 Wyktad konwencjonalny Zaliczenie ustne Protokét
W_02 Wyktad konwencjonalny Zaliczenie ustne Protokét
UMIEJETNOSCI
U_01 Analiza tekstu Zaliczenie ustne Protokot
U_02 Analiza tekstu Zaliczenie ustne Protokot
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K_01 Dyskusja Zaliczenie ustne Protokét
K_02 Dyskusja Zaliczenie ustne Protokét
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VI Kryteria oceny

NIEDOSTATECZNA:

WIEDZA: Nie zna podstaw biblijnych duchowo$ci chrze$cijanskiej, nie zna podstaw liturgicznych
duchowosci, nie zna dynamiki zycia duchowego

UMIEJETNOSCI: Nie umie analizowac i interpretowaé tekstéw pod katem teologii duchowosci, nie
potrafi zagadnienia z teologii duchowoS$ci wigza¢ z innymi zagadnieniami zycia ludzkiego i
spolecznego, nie potrafi wyjasnia¢, argumentowac i przedstawia¢ znaczenia zjawisk i praktyk
chrzes$cijanskiego zycia duchowego

KOMPETENCIJE SPOLECZNE Nie ma §wiadomosci konieczno$ci wtasnego rozwoju osobowego i
duchowego, nie potrafi dobra¢ wtasciwych srodkéw do intelektualnego oraz religijno-duchowego
formowania si¢ przez cale zycie,

DOSTATECZNA:

WIEDZA: Stabo zna podstawy biblijne duchowosci chrzedcijanskiej, stabo zna liturgiczne podstawy
duchowosci, stabo orientuje si¢ w dynamice zycia duchowego

UMIEJETNOSCI: Ma staba §wiadomo$¢ koniecznosci wiasnego rozwoju osobowego i duchowego,
stabo potrafi dobiera¢ wtasciwe srodki do intelektualnego oraz religijno-duchowego formowania si¢
przez cale zycie,

KOMPETENCIJE: Stabo umie analizowac¢ i interpretowac teksty pod katem teologii duchowosci, stabo
potrafi zagadnienia z teologii duchowosci wigza¢ z innymi zagadnieniami zycia ludzkiego i
spolecznego, stabo potrafi wyjasnia¢, argumentowac i przedstawiac¢ znaczenie zjawisk 1 praktyk
chrze$cijanskiego zycia duchowego,

DOBRA:

WIEDZA: Dobrze zna podstawy biblijne duchowosci chrzescijanskiej, dobrze zna liturgiczne
podstawy duchowosci, dobrze zna dynamike zycia duchowego

UMIEJETNOSCI: Dobrze umie analizowa¢ i interpretowaé teksty pod katem teologii duchowosci,
dobrze potrafi zagadnienia z teologii duchowosci wigza¢ z innymi zagadnieniami zycia ludzkiego i
spolecznego, dobrze potrafi wyjasnia¢, argumentowac i przedstawia¢ znaczenie zjawisk i praktyk
chrzes$cijanskiego zycia duchowego

KOMPETENCIJE: ma $wiadomos$¢ konieczno$ci wtasnego rozwoju osobowego i duchowego, potrafi
dobra¢ wtasciwe srodki do intelektualnego oraz religijno-duchowego formowania si¢ przez cate zycie,
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BARDZO DOBRA:

WIEDZA: Znakomicie zna podstawy biblijne duchowosci chrzescijanskiej, doktadnie zna podstawy
liturgiczne duchowosci, bardzo dobrze zna dynamike¢ zycia duchowego

UMIEJETNOSCI: Doskonale umie analizowaé i interpretowa¢ teksty pod katem teologii duchowosci,
znakomicie potrafi zagadnienia z teologii duchowosci wigza¢ z innymi zagadnieniami zycia ludzkiego
i spolecznego, bardzo dobrze potrafi wyjasnia¢, argumentowac i przedstawia¢ znaczenie zjawisk i
praktyk chrzescijanskiego zycia duchowego

KOMPETENCIJE: Ma silng $wiadomo$¢ konieczno$ci wtasnego rozwoju osobowego i duchowego,
znakomicie potrafi dobra¢ wlasciwe $rodki do intelektualnego oraz religijno-duchowego formowania
sie przez cate zycie,
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VII. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 60
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 50

VIII. Literatura

Literatura podstawowa

CHMIELEWSKI M., Vademecum duchowosci katolickiej, Lublin 2004.

GOGOLA J., Teologia komunii z Bogiem, Krakéw 2001.

Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin-Krakéw 2002.

MARCHETTT A., Zarys teologii zycia duchowego, t. 1-3, Krakéw 1996.

MISIUREK J., Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej, t. 1 — Lublin 1994, t. 2 — Lublin
1998, t. 3 — Lublin 2001.

MISIUREK J., Zarys historii duchowosci chrzescijanskiej, Czestochowa 2003.

Asceza — odcztowieczenie czy ucztowieczenie (seria ,,Homo meditans”, t. 3), red. W. Stomka,
Lublin 1985.

PASZKOWSKA T., Misterium konsekracji os6b w perspektywie duchowos$ci Soboru Watykanskiego
II, Lublin 2005.

POSACKI A., Encyklopedia zagrozen duchowych, t. 1-3, Radom 2009.

Literatura uzupetniajaca

Aumann J., Zarys historii duchowosci, tham. J. Machniak, Wydawnictwo ,,Jednos$¢”, Kielce 1993.,
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T. Spidlik, U Zrédet Swiattosci. Podrecznik zycia chrzescijaniskiego, th. . Zychowicz, Warszawa
1991.

GARRIGOU-LAGRANGE R., Trzy okresy zycia wewnetrznego, Poznah 1960, Krakéw 1982;
Niepokalanéw 20033.

PASZKOWSKA T., Misterium konsekracji os6b w perspektywie duchowos$ci Soboru Watykanskiego
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